
キラッと、遠野人。

　同一周継走大会は４月21日、盛岡市の県営運動公

園陸上競技場を発着点とする周回コースで開催さ

れ、遠野の選手が大活躍しました。

　中学生の部では、遠野中３年の浜川舜斗さんが個

人記録で570人中１位（3.8㌔、記録12分16秒）に輝き

ました。また、同校男子チームが114チーム中３位

に、女子チームが111チーム中３位に入賞。各選手

が力強い走りを見せ、優勝争いを繰り広げました。

　一般男子の部では、青笹町在住の菊池翔さんが、

岩手自衛隊のアンカーとして快走。同チームの優勝

に貢献しました。

　浜川さんは「キャプテンとして、チームに流れを

呼び込むことができた。次の大会に向け、部全体の

さらなるレベルアップを図りたい」と気合いを入れ

ました。菊池さんは「本気で優勝を目指して練習を

積んできたので自信があった。遠野のチームでも良

い結果を出したい」と意欲を新たにしました。

第73回盛岡市内一周継走大会

遠野の選手が大活躍！

遠野中学校出場者（敬称略）
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高橋 わかばさん

　同少年空手道選手権大会は５月６日に盛岡市の県営

武道館で開かれ、菅原美姫さんと高橋わかばさんが個

人組手の部で優勝を果たしました。

　２年連続で同大会を制した美姫さんは「攻めを意識

し、去年より余裕をもって勝てた」と成長を実感。全

国準優勝の実績を持つわかばさんは「中学生になって、

自分の技がどこまで通用するか楽しみ」と全国大会に

期待感をつのらせます。２人は８月に札幌市で開催さ

れる全国大会に出場が決定。稽古に一段と熱を込め、

さらなる活躍を目指しています。

県制覇！ 全国大会へ
知事杯争奪第41回県少年空手道選手権大会

遠野市空手道連盟
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