
各地区センターの活動概要 

 

１ 目的 

  住民が健康で明るく心豊かな生活を送ることができる住みよい地域社会の形成を図るため、関係機関・

団体と連携を図りながら、住民の自主的な活動を直接的に支援し、助長を図る。また、誰もが気軽に参加

できる各種学習機会や情報を提供しながら生涯学習を推進するとともに、市民協働による地域づくりの実

践と人間性豊かな人づくりを進める。 

 

２ 主な役割 

 (1) 少子高齢化に対応した支え合う地域社会の構築とコミュニティ活動の推進 

 (2) 生涯学習の機会と場の提供 

 (3) 生涯スポーツの振興、健康づくりの推進 

 (4) 文化、芸能の伝承保存活動の推進と活性化 

 (5) 各種地域づくり団体の自立促進と連携への支援 

 (6) 地域、学校、家庭が連携した地域教育活動の推進 

 (7) 自主防災組織の体制づくりと活動支援 

 

３ 施策の概要 

主要な施策 内          容 

１ 社会教育の充実 

[活動主体] 

地域づくり連絡協議会、老人

クラブ、地域婦人団体協議会、

地域教育協議会 

子どもからお年寄りまでを対象に、学習機会と場の提供を図る。 

◎高齢者講座（鍋城大学、こがらせ大学、華道、尺八教室など） 

◎生涯学習講座 

◎ちびっこ栄養教室 

◎習字教室 

◎小正月行事 

◎家庭教育ゼミナール 

２ 健康づくりの推進 

[活動主体] 

各町体育協会、各町スポーツ

クラブ、保健推進委員、食生

活改善推進員、 

老人クラブ、地域ＩＣＴ事業 

 年齢、性別に関係なく、多くの町民が参加できるスポーツ活動や

健康づくり教室などを通じ、住民間の親睦交流と健康づくりへの意

識高揚を図る。 

◎町民運動会 

◎町民野球大会（市民野球大会） 

◎町民ソフトボール（市民ソフトボール大会） 

◎行政区対抗グラウンドゴルフ大会 

◎市内一周継走大会（各町対抗） 

◎行政区対抗ソフトバレーボール大会 

◎市民卓球大会 

◎健康づくり教室 

◎食生活改善教室 

◎ふれあいスポーツ大会 

◎ＩＣＴ健康づくりネットワーク事業（毎月） 

３ 文化活動の推進 

[活動主体] 

地域づくり連絡協議会、郷土

芸能団体、地域婦人団体協議

会 

 郷土芸能等を通じた世代間交流、保存継承を図るとともに、担い

手の育成と郷土愛の醸成に努める。 

◎遠野さくらまつり「单部氏遠野入部行列」 

◎まぬけ節フェスティバルへの参加 

◎遠野まつりへの参加 

◎町家のひなまつり「ひなまんじゅう教室」の開催 
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４ コミュニティ活動の推進 

[活動主体] 

自治会、社会福祉協議会各支

部、交通安全協会各分会、防

犯協会各支部、各町民生児童

委員協議会、地域教育協議会、

地域づくり連絡協議会 

 各自治会の活動支援や自主防災組織の結成促進、民生児童委員等

との連携による要援護者の日常からの見守り活動を推進し、誰もが

住み慣れた地域で安全で安心に暮らせる地域づくりを行う。 

◎交通安全運動。街頭指導（年４回） 

◎防犯パトロール 

◎環境パトロール 

◎春・秋の大掃除、環境点検 

◎市内河川清掃の実施（８月第１日曜） 

◎敬老会の開催 

◎地域づくり推進大会 

◎町内一斉道路清掃（４～10月） 

◎地域情報紙発行  ほか 

５ 推進基盤の整備 

[活動主体] 

各町区長会、民生児童委員協

議会、市民センター、地区セ

ンター 

 各種団体が主体的、自発的な活動ができるよう環境整備を進める

とともに、地域住民と一体となった事業展開と柔軟に対応できる組

織づくりを進める。 

◎区長定例会 

◎行政区長研修会 

◎市民センター連絡会議 

◎公民館等主事研修会 

◎民生児童委員協議会定例会 

◎各団体総会  ほか 

６ 支援育成事業 

[活動主体] 

自治会、地域づくり連絡協議会 

 各種団体の活動を支援・育成し、自立した活動を促す。 

◎公園清掃 

◎お祭り（各神社例大祭）の実施 

◎ほたるの里づくり 

◎素人演芸会の開催 

◎郷土芸能等伝承活動 

◎花いっぱい運動 

◎お盆行事  ほか 

 


