
 

無料で相談できます！ 

 

 

 

 

問い合わせ先 

遠 野 健 康 福 祉 の 里  保 健 医 療 課  母 子 安 心 係  ☎ 0 1 9 8 - 6 8 - 3 1 8 6 

子どもの発育発達に関すること 

病気に関すること 

お気軽にご相談ください。 

相談は、１名 30分～１時間の事前予約制です。 

実施日の前月 20日から予約を開始します。20日が休日の場合は、翌日

以降の平日に開始します。実施日前週の金曜日までに下記あて電話予約

をお願いします。 

電話予約時、医師に相談したい内容を大まかに確認します。 

予約方法 

日時 毎週火曜日の午前 10時～12時 

持ち物 
・母子手帳 

・相談内容を記録したもの（ある場合） 

場所 遠野健康福祉の里健診室 

木元
き も と

小児科医師への 
育児相談 


