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－光の園幼稚園－ 

ぼくも わたしも 元気いっぱい 光の子 
＜教育目標＞ 

  １、丈夫なからだで 元気いっぱい遊べる子ども 

  ２、神様の愛にこたえ はげむ子ども 

  ３、良く見 よく考え 一生懸命やりとおす子ども 

 

「小学校の学びへつなぐ健康な心と体づくり」の為に、活動の中に運動あそびを多く取り入れていま

す。子ども達が様々な活動を体験する中で、自分なりに目標をもって取り組んだり、体を十分に動かす

事の気持ちよさを味わってほしいと日々願っています。また、その中でうまくいかなかったり困難にぶ

つかっても、気持ちを切り替え乗り越えようとしたり、根気強く物事に関わっていける子どもに育つよ

う個々に合わせた関わりも大切にしています。幼稚園生活の中で、充実感をもって自分のやりたいこと

に挑戦できる子ども達の環境づくりにも今後力を入れていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ リニューアルした中庭のプールでの水遊び。市民プールでは、講師の先生から水泳の指導を受けて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊稲荷下運動場での体育教室。ボールを使って楽しく体を動かします！ 

 

（文責：後藤 昌子） 

  



－遠野保育園－ 

 

（文責：河原 亜由美） 

 

「心豊かに、たくましく生きる子どもを育む」という保

育理念のもとに、子ども達が豊かな人間性と自律心を持

って、健康で安全に過ごせるように保育を進めていま

す。 

 保護者や地域の方々のご支援、ご協力のもと、遠野保

育園では郷土芸能の伝承として「遠野まつり」に南部ば

やしで参加している他、「さくら祭り」の入部行列への

参加、また、昨年度からは町家のひなまつりにも「園児

ひな壇」として参加させていただいています。きれいな

着物に身を包みお雛様、お内裏様などになりきり普段と

は違う姿に子どもたちも嬉しさを感じています。季節の

様々な行事もあり、小正月行事では祖父母の方と一緒に

みずき団子作りをしたり、今年は語り部さんをお招き

し、みんなで一緒に遠野昔話にも親しみました。 

  

 食育をテーマとした活動にも取り組んでおり、小さな畑やプランターでは、枝豆、二十日大根、きゅ

うり、オクラ、さつま芋など…、自分達で苗を買いに出掛け、自分達で苗を育て収穫、調理する経験を

通して、食に対する感謝の気持ち、自分たちで育てた喜びや格別なおいしさを味わう事が出来ます。 

 

【小正月行事】 

みずき団子作りに、遠野昔ばなし。 

むが～すむが～す、あったずもな… 

 

【町家のひな祭り】 

とっても華やかで、みんなス

テキだよ♡ 

七夕には長寿庵さんに笹を届け

にいきました☆ 

【遠野まつり】 

南部ばやし、一生懸命頑張り

ました。 

今年も、たくさん収穫 

できたよ！！ 

社会福祉法人 遠野市保育協会 

遠野保育園 

みんなで協力して植えました 

収穫が楽しみだね 
【保育参加日】収穫した野菜で

作ったさつま汁は最高！！ 

 

実体験を通して、心も体もたくましく大きくなぁれ！とおのっ子！！ 



－神明保育園－ 

 

 

 

 

 

 

 

神明保育園は、豊かな自然環境に恵まれており、その中でできる体験を通して、“健康な体づくり”

を特色として掲げています。神明農園や田んぼ作り、遊歩道を活用した散歩やマラソン大会等々、毎年

恒例のお楽しみが心と体の成長に繋がっていきます。子どもの遊びは学び。保育園は、安心感溢れる家

庭的な雰囲気の中で、子ども達が“やってみよう”とワクワクしながら伸び伸び遊べる居心地の良い遊

び場を目指しています。年齢や一人一人の成長過程、興味関心から、遊びの姿は変わってきます。保育

士の専門性の１つに、子どもの姿を捉えた環境作りがあります。一人一人の子どもの思いを受け止め、

共感しながら、未来ある神明っ子に、大きな愛の栄養をたっぷりと注いでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文責：副主任保育士 山崎 清香） 

  



－認定こども園めぐみ 遠野聖光こども園－ 

「 光の子らしく歩みなさい 」 
聖光こども園は、２０２１年４月に初代アンネ・ブゼル先生が創立してから１００周年を迎えます。 

今年度は８５名(０歳児～５歳児)のお子様をお預かりし、毎日元気いっぱい過ごしています。 

礼拝・遊び・地域との交流・行事を通して、思いやり・協力する力・豊かな感性が育っています。 

これからもひとりひとりの個性を大切にしながら子ども達の成長を見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文責：菊池 ちあき） 


