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表18 【令和4年度】《男女別》健診有所見者の状況比較(標準化比)
【算出元】　KDB「厚生労働省様式（様式５－２）健診有所見者状況（男女別・年代別）【P21̲024（S21̲024）】」、国立保健医療科学院作成「厚生労働省様式（様式5-2）」年齢調整ツール

【男性】 ＊は有意差あり（※2）

腹囲（※1） BMI≧25 中性脂肪≧
150

ALT(GPT)
≧31

HDLコレステ
ロール＜40

空腹時血糖
≧100

HbA1c≧
5.6 尿酸≧7.0 収縮期血圧

≧130
拡張期血圧
≧85

LDLコレステ
ロール≧120

有所見者率 48.1% 35.2% 35.6% 25.4% 10.6% 17.3% 53.2% 18.0% 53.5% 20.6% 37.2%
有所見者数 522 382 387 276 115 188 578 196 581 224 404
受診者数 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086 1,086
標準化比 *86.0 104.3 *127.4 *125.6 *147.3 *54.3 *89.0 *140.0 103.9 *79.8 *83.5
有所見者率 53.8% 36.9% 36.2% 22.3% 8.3% 18.1% 53.9% 11.9% 55.3% 23.2% 38.5%
有所見者数 19,469 13,355 13,084 8,058 2,990 6,535 19,520 4,317 20,006 8,404 13,917
受診者数 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190 36,190
標準化比 *96.3 *109.5 *129.5 *110.1 *114.7 *56.7 *90.2 *92.7 *107.4 *90.3 *86.3
有所見者率 55.8% 33.9% 28.1% 20.7% 7.3% 31.4% 59.1% 13.0% 50.8% 25.7% 44.8%
有所見者数 1,490,020 905,914 749,761 552,578 193,921 839,104 1,578,485 348,234 1,357,923 687,906 1,198,511
受診者数 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630 2,672,630
標準化比 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

※２　標準化比は全国を基準とした間接法による。標準化比に*が付記されたものは、全国と比べて有意な差(p<0.05)があることを意味する。
【女性】 ＊は有意差あり（※2）
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有所見者率 19.2% 28.7% 21.6% 9.6% 2.1% 10.4% 55.6% 2.8% 51.8% 14.5% 49.7%
有所見者数 231 346 260 116 25 125 669 34 624 174 598
受診者数 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204 1,204
標準化比 99.6 *133.5 *134.3 107.6 *166.0 *51.2 94.6 *152.5 *109.1 *84.4 *91.1
有所見者率 20.5% 26.8% 24.5% 9.5% 1.9% 10.6% 54.1% 1.7% 51.5% 15.0% 49.0%
有所見者数 9,467 12,365 11,319 4,385 856 4,878 24,947 799 23,729 6,937 22,593
受診者数 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113 46,113
標準化比 *106.6 *124.5 *152.9 *106.4 *147.6 *52.3 *92.3 93.5 *108.6 *88.1 *90.1
有所見者率 19.1% 21.5% 15.9% 9.0% 1.3% 19.8% 57.6% 1.8% 46.3% 16.9% 54.1%
有所見者数 676,186 761,633 562,816 317,204 44,686 700,998 2,037,846 65,289 1,639,846 599,837 1,915,035
受診者数 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990 3,538,990
標準化比 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

※２　標準化比は全国を基準とした間接法による。標準化比に*が付記されたものは、全国と比べて有意な差(p<0.05)があることを意味する。

図10 【令和4年度】健診有所見者の状況比較(標準化比)《男性》 図11 【令和4年度】健診有所見者の状況比較(標準化比)《女性》

遠野市 岩手県 全国 遠野市 岩手県 全国
1 86 96.3 100 1 99.6 106.6 100
2 104.3 109.5 100 2 133.5 124.5 100
3 127.4 129.5 100 3 134.3 152.9 100
4 125.6 110.1 100 4 107.6 106.4 100
5 147.3 114.7 100 5 166 147.6 100
6 89 90.2 100 6 94.6 92.3 100
7 140 92.7 100 7 152.5 93.5 100
8 103.9 107.4 100 8 109.1 108.6 100
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※１　腹囲は「内臓脂肪面積≧100」又は内臓脂肪面積がない場合であって「男性≧85」「女性≧90」の場合。
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※１　腹囲は「内臓脂肪面積≧100」又は内臓脂肪面積がない場合であって「男性≧85」「女性≧90」の場合。

〇グラフ化項目(標準化比)
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