
 

町
内
で
は
六
月
二0

日
ᶝ
日
ᶞ
早
朝
よ
り 

ᵭ
花
い
ᵻ
ぱ
い
運
動
ᵮ
が
行
わ
れ
ま
し
た
ᵨ 

春
か
ら
遠
野
緑
峰
高
校
へ
花
の
苗
づ
く
り 

を
お
願
い
し
て
い
ま
し
た
マ
リ
ᶌ
ゴ
ᶌ
ル
ド 

二
種
と
ブ
ル
ᶌ
サ
ル
ビ
ア
は
ᵧ
各
区
で
き
れ 

い
に
植
え
ら
れ
ᵧ
こ
れ
か
ら
秋
ま
で
沿
道
な 

ど
で
美
し
く
咲
き
ᵧ
住
民
や
松
崎
町
を
訪
れ 

る
方
々
を
和
ま
せ
る
こ
と
で
し
ᵾ
う
ᵨ
松
崎 

町
花
い
ᵻ
ぱ
い
運
動
は
ᵭ
令
和
３
年
度
み
ん 

な
で
築
く
ふ
る
さ
と
遠
野
推
進
事
業
ᵮ
の
補 

助
金
を
活
用
し
て
い
ま
す
ᵨ 

 

松
崎
町
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ᶃ
ク
ト
チ
ᶌ
ム
で
は
ᵧ
休
耕
地

の
有
効
活
用
と
伝
統
野
菜
の
伝
承
及
び
人
が
集
え
る
場
づ
く

り
を
目
標
に
し
ᵧ
福
祉
の
里
北
側
に
畑
を
作
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

 

昨
年
植
え
た
琴
畑
か
ぶ
と
早
池
峰
菜
は
種
取
の
分
を
冬
越

し
さ
せ
ま
し
た
が
ᵧ
琴
畑
か
ぶ
は
冬
越
し
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

ᶝ
残
念
ᶞ
早
池
峰
菜
は
脇
芽
も
順
調
に
育
ち
ᵧ
た
く
さ
ん
の
花

を
つ
け
種
鞘
が
で
き
て
い
ま
す
ᵨ 

 

今
回
発
見
し
た
の
は
ᵧ
早
池
峰 

菜
の
若
い
脇
芽
が
大
変
お
い
し
い 

こ
と
で
し
た
ᵨ
今
年
の
畑
は
カ
ボ 

チ
ᶆ
ᵧ
枝
豆
ᵧ
ネ
ギ
ᵧ
じ
ᵼ
が
い 

も
ᵧ
そ
の
他
を
栽
培
し
て
い
ま
す
ᵨ 

 

じ
ᵼ
が
い
も
の
収
穫
が
終
わ
ᵻ 

た
ら
秋
野
菜
の
種
ま
き
ᵧ
と
畑
作 

業
は
続
き
ま
す
ᵨ
収
穫
物
は
ᵧ
地 

域
で
役
立
て
る
予
定
で
す
ᵨ 

 新型コロナウイルス感染拡大

防止のため下記の行事が中止
になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

松崎町体育協会の今後の行事につ

いてはその都度おしらせします。 

敬老会にかわる事業については、次

号のコミュニティ松崎にておしら

せします。 
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令和 3年 7月 1日第 159 号 前向きに、創るこころざし あきらめない、希望のあるまち 

  

みつけたよ 安心キラリ 反射材（令和２年度標語の部銀賞 ２区 北小 山口亜佳里さん） 

 

 ６月１８日（金）東京オリンピック・ 

パラリンピックの聖火リレーが遠野市に 

やってきました。 

「おらほの区を聖火が走る」と自治会の方々が走路の

環境整備を、消防の方々も道路清掃をしました。 

当日、聖火は遠野市役所を出発、早瀬橋を越え松崎

町を駆け抜け、国体記念サッカー場に。 

 北小薬研太鼓が響く中、国体記念サッカー場にアン

カーで入ってきたのは遠野北小学校、遠野中学校、遠

野高校卒業生の元 J リーガーで J3 岩手グルージャ

GM の菊池利三さんでした。場内を北小児童と一緒に

走りゴール！インタビューでは「多くの子どもたちが

トーチの火を目にし、今日見たことは忘れられないと

思うし、これからたくましく育つ過程の中で、何か取

り組もう、頑張ろうという想いへの着火剤のひとつに

なってくれたら」とコメントされました。 

 故郷での聖火リレー、おつかれさまでした！ 

 



がん検診を受けよう ～ ２人に１人が「がん」になる時代です！ ～  

５つの健康習慣の実践で 
がんのリスクが低くなります 

 
 

 

六
月
一
四
日
ᶝ
月
ᶞ
町
老
人
ク
ラ
ブ
を
対
象
と
し
た
高
齢
者
教
室 

ᵭ
横
田
大
学
ᵮ
の
開
校
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
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開
校
式
に
先
立
ち
ᵧ
ボ
ラ
ン
テ
ᶁ
ア
活
動
と
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野
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セ
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度
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業
計
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在
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介
護
支
援
セ
ン
タ
ᶌ
松
崎
ᵲ
ソ
ᶌ
シ
ᶆ
ル
ワ
ᶌ
カ
ᶌ
で
生
活
支
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コ
ᶌ
デ
ᶁ
ネ
ᶌ
タ
ᶌ
の
菊
池
薫
さ
ん
か
ら
ᵯ
地
域
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に
つ
い
て
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の
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
ᵨ
遠
野
市
か
ら
の
委
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ᵧ
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に
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さ
れ
て
い
る
ま
る
ご
と
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談
さ
ん
と
同
じ
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担
わ
れ

ま
す
ᵨ
松
崎
地
区
セ
ン
タ
ᶌ
に
は
毎
週
金
曜
日
に
駐
在
し
て
ᵧ
相
談

事
の
対
応
を
さ
れ
て
い
ま
す
ᵨ
な
お
ᵧ
今
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情
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が
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し
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と
考
え
て
い
ま
す
ᵨ 

 
 

 

早期発見が命を守ります ６～７月のがん検診日程（松崎町対象） 

６月から各種がん検診が始まります。 
日本人が生涯で「がん」になる確率は

男女ともに 50％前後で、およそ２人に
１人ががんになる時代です。 

早期がんのうちに発見できる期間は
たったの１～２年。ほとんどの場合、早
期のうちは自覚症状がありませんので、
がん検診を継続して定期的に受ける必
要があります。 

自分のために、大切な人のために、時
間を作って検診を受けましょう。 

【担当】市健康長寿課健康推進係  保健師 佐々木あゆ美 

〇胃がん・肺がん・結核・大腸がん検診日程 
日程 開場・受付時間 会場 対象行政区 

７月 11 日（日） ６：00～９：00 遠野市総合福祉センター 松崎５・６・８区 

７月 12 日（月） ６：00～９：00 遠野市総合福祉センター 松崎１・２・３・４・７区 

〇大腸がん検診のみ受付日程 
日程 開場・受付時間 会場 対象行政区 

７月 26 日（月） 16：30～18：30 遠野健康福祉の里 指定なし 

〇乳がん検診日程 
日程 開場・受付時間 会場 対象行政区 

６月 30 日（水） 15：00～18：30 遠野健康福祉の里 指定なし 

７月 11 日（日） 
８：30～11：00 遠野市総合福祉センター 松崎５・６・８区 

12：30～14：30 遠野市総合福祉センター 松崎１・２・３・４・７区 

７月 18 日（日） 12：30～14：30 遠野健康福祉の里 指定なし 

〇巡回結核検診日程 
日程 受付時間 会場 

７月 20 日（火） 

９：00～９：20 駒木コミュニティ消防センター 

９：30～９：40 旧松崎地区センター 

９：50～10：00 光興寺コミュニティ消防センター 

※  対象行政区でない方も、検診を受けることができます。 

※ 上記の検診受検票は郵送済みです。受検票が届いていない方で、 

検診を希望される方は市健康長寿課（68-3185）にご連絡ください。 

禁煙する

がんの
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を維持する

食生活
を見直す

 
 

 

 

 

7 月 15 日（木）～7 月 24 日（土）までの 10 日間 

令和３年度夏の交通事故防止県民運動が行われます。 

 

運動の重点 

① 暑さなどによる過労運転の防止 

② 高齢者と夏休み中の子どもの交通事故防止 

③ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシート

の正しい着用の徹底 

④ 飲酒運転の根絶  

 

 

スローガン 
「つくろうよ 事故無い未来を ぼくたちで」 

 

 

 

 

 

交通安全協会松崎分会では、遠野北小学校松崎町在

住児童を対象に交通安全のための標語コンクールを今

年も開催します。審査会の結果がでましたら直近のコ

ミュニティ松崎にておしらせ致します。  


