
開場・受付時間 検査開始 開場・受付時間 検査開始

 8:00～11:00 9:00  8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00 12:30～14:30 13:00
12:30～14:30 13:00  8:00～11:00 9:00
16:30～18:30 17:00 12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00  8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00 12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00  8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00 12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00 12:30～14:30 13:00
12:30～14:30 13:00 16:30～18:30 17:00
 8:00～11:00 9:00  8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00 12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00 12:30～14:30 13:00
12:30～14:30 13:00 16:30～18:30 17:00
 8:00～11:00 9:00  8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00 12:30～14:30 13:00
 8:00～11:00 9:00
12:30～14:30 13:00

9:00 遠野健康福祉の里
（午前のみ受付）

8月19日 土 遠野市民センター 12月3日 日 8:00～11:00

8月18日 金 遠野市民センター 12月2日 土 遠野健康福祉の里

8月17日 木 遠野市民センター 12月1日 金 遠野健康福祉の里
（※午後と夕方のみ受付）

8月4日 金 みやもりホール 冬　季　日　程

8月3日 木 みやもりホール

8月2日 水 みやもりホール 8月26日 土 遠野健康福祉の里

8月1日 火 みやもりホール 8月25日 金 遠野健康福祉の里
（※午後と夕方のみ受付）

7月30日 日 遠野健康福祉の里 8月24日 木 遠野健康福祉の里

7月29日 土 遠野健康福祉の里 8月22日 火 遠野市民センター

7月28日 金 遠野健康福祉の里
（※午後と夕方のみ受付）

8月21日 月 遠野市民センター

7月27日 木 遠野健康福祉の里 8月20日 日 遠野市民センター

月　日 会　場 月　日 会　場

　※対象者年齢基準日：令和6年4月1日

特定健康診査（40歳～74歳の市国保被保険者）

令和５年度 各種検診日程表　


