
6. 元気わらすっこセンター

7. 市内のいろいろな子育て施設

遠野市病児等保育施設
「わらっぺホーム」
遠野市病児等保育施設
「わらっぺホーム」

①事前に会員登録します。支援が必要になったら、
　ファミリー・サポート・センターに電話（62-0189）で
　利用の申し込みをします。
②おねがい会員、まかせて会員、アドバイザーで顔合わせをします。
③原則、まかせて会員の自宅で託児します。
④お迎えのときに、かかった実費（食事代やおむつ代など）
　と利用料金を支払います。

わらすっこファミリー・
サポート・センター
わらすっこファミリー・
サポート・センター

ファミサポって？

利用方法は？
対象は？

利用時間と料金は？

「ちょっとしたときに、子どもを
安心して預けられる場所が欲しいなぁ…」
そんな子育て世代の声にお応えします。

活動日等 活動時間 基準額（1時間当たり）

平日

元気わらすっこセンター
【アドバイザー】

【注意】子どもの宿泊と
　　　　家事援助は行いません

託児を依頼する
【おねがい会員】

地域の
【まかせて会員】

土曜日、日曜日及び祝日

年末年始
（12月29日から1月3日まで）

基 本 時 間（  7時～19時） 500円
基本時間外（19時～21時） 600円
基 本 時 間（  7時～19時） 600円
基本時間外（19時～21時） 700円
基 本 時 間（  7時～19時） 700円
基本時間外（19時～21時） 800円

生後概ね2か月から
小学校6年生までです

依頼依頼

安心して託児
（利用料：1時間あたり500円～）

● 保育施設への送迎ができない時
● 放課後すぐに迎えに行けない時
● 保護者が通院したい時
● 冠婚葬祭で育児できない時
● 買い物などで外出する時
● 上の子どもの学校行事の時 など

どんな時に利用できる？

【利用できるお子さん】

仕事で忙しいお母さん、お父さんに代わって
看病の必要なお子さんをお預かりします。

・医療処置や入院の必要のない子
・生後６か月から小学校６年生までの子
・仕事など家庭の都合で保護者が看病できない子

【保育時間】
平日の8：00～18：00まで（土日祝日・年末年始（12/29～1/3）は休み）

2,000円（4時間未満の利用は1,000円）

遠野市松崎町白岩14-74　県立遠野病院看護師宿舎1階（県立遠野病院隣）

【利用料金】

【所在地】

★利用を希望する方は事前に登録し、担当看護師との面接が必要になります。
　詳しくは「わらっぺホーム」にお問い合わせください。

　「わらっぺホーム」では、感染性胃腸炎など乳幼児が日常かかる病気や、水痘
（みずぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）など伝染性の病気などにか
かったとき、又は回復期にある子どもを保護者に代わって保育するサービス
を行っています。

問い合わせ　子育て支援課　☎62-0189

問い合わせ　わらっぺホーム　☎62-8851

　ファミリー・サポート・センター事業、通称「ファミサポ」は、託児をお願いしたい人
と預かってくれる人を結ぶ、子育て世代を地域で応援する会員制の取り組みです。託児
は、子育て経験が豊富で、専門の研修を受けた地域の人が自宅で預かります。託児をお
願いする人を「おねがい会員」、子どもを預かる人を「まかせて会員」といいます。
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7. 市内のいろいろな子育て施設

【保 育 日】
【保育時間】
【対 象 者】
【申し込み】
【特別保育】　　　　　

月曜日～土曜日（祝日及び年末年始（12/29～1/3）を除く）
7：30～18：30
就学前の乳幼児（乳児については生後2か月以降）
申し込みは随時

【保育園一覧】　

保育園保育園

　乳幼児の保護者が働いていたり、病気にかかっていたり、出産や病人の介
護などで日中お子さんの保育ができないときなどに、お子さんを保育すると
ころです。お預かりしたお子さんの心身の健全な発達を促します。

地域子育て支援拠点事業地域子育て支援拠点事業

子育てサークル子育てサークル

遠野市内には、11か所の子育てサークルがあります。
活動内容等詳しくは、直接お問い合わせください。

★詳しくは、各施設にお問い合わせください。

【市外局番 0198】

保育園名 電話番号
【市外局番 0198】

遠 野 保 育 園
神 明 保 育 園
綾 織 保 育 園
岩 滝 保 育 園
附 馬 牛 保 育 園
白 岩 保 育 園
松 崎 保 育 園

62-2034
62-2036
62-2812
68-2333
64-2330
62-2395
62-2826

サークル名 電話番号
ひよこクラブ（遠野児童館）

すくすくクラブ（綾織児童館）

にこにこクラブ（小友児童クラブ）

つくしんぼクラブ（附馬牛児童館）

おしゃべり会（白岩児童館）

ひまわりクラブ（土淵児童クラブ）

62-5438

62-9062

68-2464

64-2933

62-2806

60-1551

サークル名 電話番号
たけのこクラブ（青笹児童館）
かみごうっ子クラブ（上郷児童館）
聖光カンガルークラブ（遠野聖光こども園）
宮守カンガルー教室（宮守児童館）
ラッコクラブ（光の園幼稚園）

62-9321
65-3055
62-2150
67-2210
62-3341

62-2458
62-2022
65-2030
67-2130
67-6131
66-2210

保育園名 電話番号
土 淵 保 育 園
青 笹 保 育 園
上 郷 保 育 園
宮 守 保 育 園
達 曽 部 保 育 園
鱒 沢 保 育 園

保育園によっては、次のような特別保育を実施しています。
◎障害児保育 心身に障がいがあるお子さんをお預かりします。
◎延 長 保 育 開閉園時間の前後30分保育時間を延長します。
◎一 時 保 育 保育所等を利用していないお子さんを、保護者の

病気や冠婚葬祭などの時にお預かりします。
◎休 日 保 育 日曜・祝日等の保護者の勤務等により保育が必要

な場合、お預かりします。
※延長保育、一時保育、休日保育の利用には、別途料金がかかります。

　子育て中の親子をサポートする事業です。気軽に遊びに行くことができる
施設で、親子交流や情報交換、各種イベントのほか、子育て等で困ったとき
の相談対応や育児情報の提供も行っています。

【開 所 日】 月曜日～土曜日（祝日及び年末年始（12/29～1/3）は閉所）
【開所時間】 9：00～12：00、13：30～16：30
【所 在 地】 遠野市松崎町白岩13-42-1（白岩保育園隣）☎60-1187

問い合わせ　子育て支援課　☎62-0189

●遠野市地域子育て支援センター「まなざし」

【開 所 日】 月曜日、火曜日、木曜日～土曜日（年末年始（12/29～1/3）は閉所）
【開所時間】 10：00～16：00
【所 在 地】 遠野市中央通り1-16　☎63-3003

●こども本の森遠野
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7. 市内のいろいろな子育て施設

認定こども園認定こども園

　幼稚園における幼児教育と、保育所における保育を総合的に提供するなど、教
育と保育を一体的に行う施設で、幼稚園と保育所の両方の良さを併せ持ってい
ます。

　幼稚園における幼児教育と、保育所における保育を総合的に提供するなど、教
育と保育を一体的に行う施設で、幼稚園と保育所の両方の良さを併せ持ってい
ます。

月曜日～土曜日（祝日及び年末年始（12/29～1/3）を除く）

※幼児教育利用児童には長期休業日があります。

7：00～18：00

幼児教育（幼稚園機能）……3歳以上の小学校就学前児童

保育（保育園機能）……生後2か月以上の小学校就学前児童

障がい児保育、延長保育、在園児の預かり保育などを実施しています。

園に直接申し込みます。

認定こども園めぐみ 遠野聖光こども園　☎62-2150

【保 育 日】

【保育時間】
【対象年齢】

【特別保育】
【申し込み】
【施 設 名】

幼稚園幼稚園

　満3歳から小学校就学までの幼児を教育し、年齢にふさわしい適切な環境を整
え、心身の発達を助長するための教育施設です。
　満3歳から小学校就学までの幼児を教育し、年齢にふさわしい適切な環境を整
え、心身の発達を助長するための教育施設です。

月曜日～金曜日

（休園日：土日祝日、夏・冬・春休み期間のほか、園で定める休園日）

8：00～14：00

3歳～5歳

保護者の希望により保育時間の延長と土曜保育を実施します。

園に直接申し込みます。

光の園幼稚園　☎62-3341

【開 所 日】

【開所時間】
【対象年齢】
【預り保育】
【申し込み】
【幼稚園名】

こども本の森遠野
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