
午前 ３区 午前 １・５・６区

午後 １・２区 午後 ４区

午後 上郷 午前 ２・３区

夕方 遠野 午後 ６・７・８区

午前 12区 午前 ９・10・14区

午後 13区 午後 11・15区

午前 ７区 午前 １・２区

午後 ６・８区 午後 ３・４・５・６区

午前 １区 午後

午後 ２・３区 夕方

午前 ３区 午前 ３・５区

午後 １・２区 午後 １・２・４区

午前 １・３区

午後 ２区

午前 １・２・５区

午後 ３・４区

午前 １・２区 午後

午後 ３・４・５区 夕方

午前 １・２区 午前

午後 ３・４・５・６・７区 午後

午前 １区

午後 ２・３区

（※）遠野市民センターで健診を受ける方は、遠野市民センター駐車場を無料で利用できます。駐車券を無料にするよう交換しますので、健診会場まで駐車券をご持参ください。

8月18日 金 遠野市民センター（※） 土淵 12月2日 土

全市
午前
のみ

全地区対象

遠野健康福祉の里 全市 全地区対象

8月19日 土 遠野市民センター（※） 綾織 12月3日 日
★遠野健康福祉の里
　（午前中のみ受付）

8月17日 木 遠野市民センター（※） 遠野 12月1日 金
◎遠野健康福祉の里
　（午後と夕方のみ受付）

全市 全地区対象

8月3日 木 みやもりホール 鱒沢

8月4日 金 みやもりホール 宮守 冬　季　日　程

◎遠野健康福祉の里
　（午後と夕方のみ受付）

全市 全地区対象

8月2日 水 みやもりホール 達曽部 8月26日 土 遠野健康福祉の里

8月1日 火 遠野健康福祉の里 小友 8月25日 金

松崎

遠野

7月30日 日 遠野健康福祉の里 松崎 8月24日 木 遠野健康福祉の里 青笹

7月29日 土 遠野健康福祉の里 遠野 8月22日 火 遠野市民センター（※）

7月28日 金
◎遠野健康福祉の里
　（午後と夕方のみ受付）

全市 全地区対象 8月21日

7月27日 木 遠野健康福祉の里 附馬牛 8月20日 日 遠野市民センター（※） 上郷

月 遠野市民センター（※）

※注１　自然災害等のやむを得ない事情により、日程が変更または中止になる場合がありますので、予めご了承ください。

※注２　熱中症予防のため、冷房設備のある健診会場に集約していますので、ご了承ください。

開場・受付時間　▶　午前/８:00～11：00（検査開始　9：00）　　午後/12：30～14：30（検査開始　13：00）

　　　　　　　　　　◎７月28日（金）・８月25日（金）・12月１日（金）は、午後/12：30～14：30（検査開始　13：00）、夕方/16：30～18：30（検査開始　17：00）で受付

　　　　　　　　　　★12月３日（日）は、午前/８:00～11：00（検査開始　9：00）のみ受付

健診月日 会　　場 対象地区 （新行政区） 検診日 会　　場 対象地区 （新行政区）

「令和５年度 特定健康診査日程」


