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綾織町まちづくり実践ワークショップの中で、旧
綾織中学校の活用を考えるグループが備品の整理を
行ってくださいました。賞状やトロフィーなどの備
品については今後の活用を考えデータベース化を進
めており、整理した備品については、このまま古く
なって廃棄となるよりも、皆様の手で大切に保管し
ていただきたいという想いから、ユニフォーム類を
譲渡させていただきます。

綾 織 し し 踊 り 保 存 会

舞遠野まつり（9/17～9/18）が３年ぶりに開催
となり、綾織町からは綾織しし踊り保存会の皆さ
まが出演されました。9/17に遠野駅前通りで行
われた郷土芸能パレードでは市内の郷土芸能２１
団体（総勢約１０００人）が参加。パレードの後
は「しし踊り大群舞」が行われ、市内７つのしし
踊り団体、総勢約２００人の迫力ある舞が披露さ
れました。遠野まつりのように、再開するお祭り
が徐々に増えてくると思いますので、今後も活動
の場が広がっていくことがとても楽しみです。
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旧綾織中学校の備品譲渡致します

10月23日(日)9:00～12:00
場所：地区センター（和室）
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10月 カレンダー

資源ごみ
ビン・プラ容器

燃えないゴミ
粗大ごみ

資源ごみ
紙・プラ容器

資源ごみ
缶・ペットボトル

9月24日（土）に秋の交通安全週間の
一環として、冷茶サービスが行われま
した。当日は交通安全協会綾織分会の
皆さまが、遠野風の丘にいらしたお客
様に、チラシと遠野市のリンゴジュー
スを配り、交通安全の呼びかけをして
下さいました。

連絡先 (小)綾織小学校 62-2803   (保)綾織保育園 62-2812   (児)綾織児童館 62-9062 (中)遠野中学校62-2814
(石)石上の園 60-1100   (駐)綾織駐在所 62-2137    (地)綾織地区センター 62-2838

スポーツの日

文書配布

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

ICT健康塾

ICT健康塾

ICT健康塾

燃えるゴミ

ICT健康塾

綾織っ子パトロール

保健師さんからのお知らせ

文書配布

燃えるゴミ

ICT健康塾

交通安全協会綾織分会
～冷茶サービスを実施～ 健診結果活用術！！

～健診結果を有効活用して健康管理に役立てよう～

①受診の必要性の有無の確認
「血圧高値」等、医療機関受診の指示
が記載されている場合は速やかに受診
しましょう。

②通院中の場合は、
かかりつけ医に結果を伝える

③結果は捨てずに保管

数値が異常か正常かだけではなく、

経年で数値の変化がないか確認しましょう。

POINT

健康長寿課 健康推進係
☎68-3185

市の特定健診を受けた方
で、対象の方には「特定保
健指導」の案内が同封され
ます。
運動や食生活など生活習
慣を見つめ直し、改善するこ
とで、生活習慣病の予防に
つながります。
一人ひとりに合わせたサ
ポートが受けられますので、
ぜひご活用ください！

『特定保健指導』
を受けよう！！

遠野市民駅伝 県新人大会(中)

まちづくり
ワークショップ

文化祭(中)県新人大会(中)

ロードレース大会
(小)

市内音楽祭(小)

学習発表会(小)


