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物価高騰緊急支援・住民税非課税世帯給付金　ほか

菊池 和さん

青春のトーク

泉商事㈱勤務

クローズアップ遠野
小学校放課後学習スタート

とじ込みチラシ 遠野ホップ収穫祭2023



代表取締役社長　佐藤 健
けん

　 従業員数／20人（男性16人、女性４人）

所在地／青笹町糠前５地割35-1　　問い合わせ／☎63-1205

各種統計 Statistics  
市の人口（６月末現在）

男性：11,949人（－12）

女性：12,829人（－20）

合計：24,778人（－32）　

高齢化率：41.7％（＋0.1）

世帯数：10,722世帯（－８）
※（　）内は前月比

交通事故発生件数（６月中）

物損42件　人身２件　死者０人

救急車出動回数（６月中） 108件

火災発生件数（６月中）

建物・林野・車両・その他０件

広報広聴 Public Relations  

市政なんでも相談箱のご案内

市への意見・提言、広報遠野への感想な

どは、主要施設に設置している「市政な

んでも相談箱」（下図）

への投書か市ホーム

ページの「お問い合わ

せ」を活用してお寄せ

ください。

ホームページのご案内

情報満載の市ホームページでは、広報遠

野の最新号やバックナンバーもご覧いた

だけます。

令和５年８月３日発行（毎月第１木曜発行）
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Cover Story今月の表紙

　７月17日に

行われた県中

総体サッカー

競 技 の 決 勝

戦。写真は３

点目を決め、

抱き合う遠野

中の選手たち

です。３大会

連続13回目の栄冠に輝いた遠野中イ

レブンは東北大会に駒を進めます。

■ユーザー名

■ニックネーム

Koho_Tono

遠野市広報

市広報インスタ フォローお願いします

とじ込みチラシ08

みんなの広場26

02 クローズアップ遠野

　当社は、自動車の

△

車検整備

△

板金塗装
△

フレーム修正――な

どを行う会社です。1982年に釜石市で創業。東日本大震災により

工場全壊後、翌年に遠野で本社・工場を再建しました。毎月約200

台の車を整備。最新設備と熟練した職人技を生かし、乗用車であ

れば車種を問わず整備できるのが当社自慢の強みです。国産車に

限らず、輸入車の板金塗装も請け負っています。

　「選ばれる工場になろう」が目標。損傷具合や作業内容を丁寧に

説明し、お客さまに１番合った修

理方法を提案しています。これか

らも当社を選んでもらえることに

感謝を忘れず、皆さまの大切なお

車を整備してまいります。

話／代表取締役社長 佐藤 健さん

㈱アイアン車体

※とぴあ１階に雇用ＰＲコーナーを開設しています

キラッと、遠野人。04

岩手県知事・県議会議員選挙16

遠野市歴訪

キラリ！地域おこし協力隊

22

 ㈱アイアン車体　働く 検索

市内企業紹介
ジョブTonoとおの

写真提供／㈱アイアン車体

児
童
の
学
力
向
上
を
目
的
に
、
市
内
小
学
校
で
放
課
後
に
勉
強
を
取
り
組
む
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

学
校
教
育
の
新
た
な
学
び
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

市

学
校
教
育
の
新
し
い
取
り
組
み
が
広
が
っ
て
い
ま
す

　最初は算数が分からなくて苦

手でした。放課後学習で勉強す

ると分かるようになって今は算

数がすごく好き。自宅に帰って

も勉強を続けたいです。

高
成 

沙さ

弥や

さ
ん

小
友
小
６
年

算数が好きになった

●インタビュー

　漢字の読み方・書き方を教科

書を見て取り組んでいます。難

しいところは地域の人が教えて

くれるのですぐに解決。友達も

一緒なので楽しいです。

友達と一緒で楽しい

丸
谷 

泰た
い

聖せ
い

さ
ん

土
淵
小
５
年

　放課後学習の感想を聞きました

クローズアップ遠野「クローズアップ遠野」は遠野の旬な人やモノ、出来事、気になる話題などをお届けします。

放
課
後
学
習
で
学
力
向
上
目
指
す

１ ２

３

市教育委員会は地域学習ボランティアのスタッフを募集しています。教員免許などの資格は必要ありません。

詳しくは、市教育委員会事務局未来づくりサポート室（☎62-4412内線277）まで問い合わせください。

１_ 小友小はプリントや計算ドリルに取り組み、ボランティアスタッフが学習支援と丸付けをする。

国語や算数を中心に対面で学ぶ　２_ 土淵小は友達同士で教え合い、分からないところは地域のボ

ランティアが支援　３_ 両校とも児童たちが欲しいシールを配り、勉強の意欲が湧く取り組みを実践

内
小
学
校
で
新
た
な
学
習
の

取
り
組
み「
放
課
後
学
習
」
が

広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
小
友
小
と
土
淵
小
の
２
校
で
実

施
。
学
力
向
上
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
取
り
組
み
開
始
の
背
景
は
、
市
内
小
学

生
の
学
力
検
査
偏
差
値
が
昨
年
度
か
ら
50

を
下
回
り
、
学
力
が
低
下
傾
向
に
あ
る
た

め
。
授
業
以
外
の
学
習
時
間
確
保
と
習
慣

化
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
小
友
小
は
６
月
６
日
㈫
か
ら
同
学
習
を

開
始
。
全
学
年
を
対
象
に
校
内
で
国
語
と

算
数
を
学
ん
で
い
ま
す
。
活
動
は
地
域
の

学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
市
教
育

委
員
会
が
学
校
と
連
携
し
て
実
施
。
毎
週

火
曜
日
の
放
課
後
に
行
い
、
プ
リ
ン
ト
や

計
算
ド
リ
ル
な
ど
で
苦
手
科
目
を
克
服
し

て
い
ま
す
。
丸
付
け
と
学
習
支
援
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
。
問
題
の
解

決
を
通
じ
て
、
学
び
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
土
淵
町
は
土
淵
町
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

が
主
体
と
な
り「
な
か
よ
し
勉
強
ル
ー
ム
」

事
業
を
令
和
３
年
度
か
ら
実
施
。
全
学
年

を
対
象
に
、
今
年
度
は
６
月
13
日
㈫
か
ら

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
毎
週
火
・
水
・
金
曜

日
の
放
課
後
に
行
い
、
夏
休
み
期
間
中
も

開
催
。
学
習
は
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

支
援
し
、
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
友
達

同
士
で
教
え
合
い
、
学
び
を
深
め
て
い

ま
す
。

　
市
教
育
委
員
会
は
、
放
課
後
学
習
を
市

内
全
て
の
小
学
校
に
今
後
展
開
さ
せ
て
い

く
予
定
。
学
習
の
習
慣
化
と
定
着
化
を
図

り
、
児
童
の
学
力
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

09 新型コロナウイルス   インフォメーション 
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写真左から_ 及川光
みつ

正
まさ

さん（松崎町）、多田堅
けん

悦
えつ

さん（宮守町鱒

沢）、多田友
とも

和
かず

さん（同）

クレー射撃団体・個人優勝
遠野猟友会

３連覇を果たした遠野中サッカー部の皆さん

遠野中サッカー部３連覇達成！

試合結果 -Result-

２回戦　 ２対０ MIYAKO.SC.U15

準々決勝 10対０ 厨川中

準決勝　 ８対２ 西根中

決勝　　 ５対１ 滝沢南中

◆得点　 前30＋１分 近藤優
ゆう

成
せい

さん

　　　　 後６分 　  菊池倖
こう

征
せい

さん

　　　　 後26分 　　近藤優
ゆう

成
せい

さん

　　　 　後30＋１分 菊池希
き

瑠
りゅう

さん

　　　 　後30＋３分 松田彪
ひゅう

冴
ご

さん

11年ぶり
栄冠つかむ

（65歳、上郷町）

菊池 史
ふ み

和
か ず

さん

遠野市ボウリング協会

選手の皆さん（写真提供／遠野ＳＣ）

サッカー成年（１部）優勝
遠野市（遠野ＳＣ・遠野クラブ）

遠野中学校 陸上部

（１年）

浜川 那
な

々
な

子
こ

さん

（２年）

菊池 恵
め

愛
い

 さん㊧

遠野中陸上部Ｗ優勝＆
大会新記録をマーク

大会記録 -Record-

◆女子共通800㍍　 

◆女子１年1,500㍍ 

２分15秒34 菊池恵愛さん

４分47秒03 浜川那々子さん 

キラッと、遠野人。 各種表彰

第70回岩手県中学校総合体育大会
県内各地で熱戦が繰り広げられた同大会を制した選手を紹介します。

第75回岩手県民体育大会
市民を代表して同大会に挑み、優勝に輝いた選手を紹介します。

　サッカー競技が７月15～17日、市運動公園陸上競

技場などを会場に開催されました。大会２連覇中の

遠野中サッカー部は決勝で滝沢南中と対戦。５対１

で勝利し３大会連続13回目の優勝を果たしました。

　試合は前半終了間際に動き、左サイドからのクロ

スに近藤優
ゆう

成
せい

さん（３年）が反応。左足を振り抜き先

制し、１対０で折り返します。後半６分に主将・菊

池倖
こう

征
せい

さん（同）が左サイドから中央へドリブル突破。

ゴール右隅へシュートを決め２点目を獲得します。

その後も得意のパスサッカーを展開し、３ゴールを

追加。試合終了間際に１点を返されるも、最後まで

集中力を切らさず戦い３年連続の栄冠に輝きました。

主将・菊池さんは、「序盤は緊張や不安で普段のプレ

ーができなかった。ハーフタイムに話し合い、後半

の大量得点につながった。全国大会出場に向け東北

大会も頑張りたい」と今後の活躍を誓いました。

　陸上競技が７月15～17日、県営運動公園陸上競技

場で開催されました。菊池さんは女子共通800㍍に

出場し、大会新記録の２分15秒34で優勝。２位に約

２秒の差をつけ、自己ベストを更新しました。先に

出場の通信陸上大会では1,500㍍で全国参加標準記録

を突破。８月22日から始まる全国大会は得意の1,500

㍍に挑みます。菊池さんは、「自分の実力がどこま

で通用するか試したい」と意気込みを語りました。

　浜川さんは、女子１年1,500㍍に出場。４分47秒03

の大会新記録で優勝を飾りました。自己ベストを９

秒更新する会心の走りで接戦に勝利。ラスト１周で

スパートをかけ、勝負を決めました。浜川さんは、

「東北大会の目標は８位入賞。表彰台に立てたらも

っと嬉しい」と笑顔を見せました。

　ボウリング競技は７月１・２の両日、盛岡スターレー

ンで開催され、菊池さんが60歳以上の部で優勝しまし

た。大会前からレーンの状況を入念にチェック。長年

の経験からスピード重視の投球が効果的と戦略を立て

試合に挑みました。９ゲームを投げ、ハイスコア246・

アベレージ225の成績で優勝。2012年以来11年ぶりの栄

冠をつかみました。菊池さんは、「自分を信じて投げ

たことが優勝につながった。来年は団体戦も上位に入

れるよう仲間と練習に励みたい」と意欲を見せました。

　サッカー競技が７月１・２の両日、赤崎グラウンド

で開催され、遠野市が優勝を果たしました。メンバー

は10～20代中心の遠野クラブと40代中心の遠野Ｓ
エス

Ｃ
シー

で

構成。試合は千田一
いっ

成
せい

さんと菅田優
ゆう

斗
と

さんを中心に攻

撃を展開し、それぞれ２得点の活躍で優勝に貢献しま

した。守備面では、ベテランが落ち着いた処理でボー

ルをキープ。チームプレーで勝利をつかみました。監

督の山崎篤
あつ

行
ゆき

さんは、「優勝できたのは若い選手の頑

張りのおかげ。中高生に負けじと大人も頑張っている

姿を見せることができて嬉しい」と胸を張りました。

　クレー射撃競技が７月２日、花巻市クレー射撃場で

開催され、トラップ団体種目で初優勝を飾りました。

時速120㌔㍍で上下左右に飛ぶ100個の的を何個打ち当

てられるかを競う競技。３人合計で224個を当て２位

と５個差の僅差で栄冠をつかみました。及川さんと多

田（堅）さんは共に70個を的中。多田（友）さんは84個を

的中させ個人優勝も果たしました。エースの多田（友）

さんは、「優勝することができて良かった。全日本選

手権でも優勝を目指したい」と意気込みを語りました。

　及川さんは６月６日、大日本猟

友会功労者表彰を受賞しました。

平成20年から遠野猟友会理事や鳥

獣保護管理員などを歴任。狩猟活

動の普及啓発や鳥獣保護活動に尽

力したことが評価されました。

大日本猟友会功労者表彰

広報遠野● 2023-08５ ４2023-08 ●広報遠野



キラッと、遠野人。 各種表彰

第52回岩手県乾しいたけ品評会（６月８日）

　同品評会審査が６月８日、岩手県林業技術センタ

ー（矢巾町）で開催され、江川さんが栽培した乾しい

たけが天白どんこの部で最優秀賞を受賞しました。

天白どんこは肉厚で弾力のある食感が特徴。審査で

は、

△

かさの丸み

△

亀裂の入り具合

△

光沢感――な

どが高く評価されました。原木しいたけは温度・湿

度の管理が難しく、栽培環境に細心の注意を払った

と苦労を振り返ります。江川さんは、「大変光栄な

ことで、長年の苦労が報われた。これからも市内の

生産者と切磋琢磨し、良質なしいたけづくりに取り

組みたい」と喜びをかみしめました。

天
て ん

白
ぱ く

どんこの部
最優秀賞

（74歳、附馬牛町）

江川 幸
さ ち

男
お

 さん

　同審査会が５月13日、アイーナ（盛岡市）で開催さ

れ、阿部さんが製作した「サンホビー のれん」がグ

ランプリを受賞。応募総数276点の頂点に立ちまし

た。白地に赤く「おもちゃ」や「もけい」と記されたシ

ンプルなのれん。商店街の雰囲気にマッチしている

と高評価を得ました。一目でおもちゃ屋さんと分か

るデザインを思案。創業時から使用する「サンホビ

ー」の字体を基に、新たなロゴを作りました。阿部

さんは、「愛のあるデザインと評価してもらえて嬉

しい。のれんを見にお店へ足を運ぶ人もいて、にぎ

わいに貢献できて何よりです」と笑顔で語りました。

県内デザイン
作品の頂点に

（40歳、早瀬町）

阿部 拓
た く

也
や

 さん

岩手ＡＤＣ Competition＆Award2022（５月13日）

「キラッと、遠野人。」情報をお寄せください

①市内在住、または市内に通学・通勤する人②市外の学校に在籍す

る本市出身者――で、各種大会やコンクールなどでおおむね

△

県１

位（最優秀賞）以上

△

全国入賞――の成績を残した人の情報をお寄せ

ください。

■問い合わせ　市経営企画課（☎62-2111内線215）

７月号のキラッと、遠野人。に掲載した内容に誤り

がありました。下記のとおり訂正しおわびします。

おわび

誤）　【剣道】女子個人＝遠野（高橋明季）

正）　【剣道】女子個人＝遠野（高橋明李）

岩手県ユネスコ連絡協議会創立70周年記念式典（５月27日）

　同式典が５月27日にサンセール盛岡で開催され、遠

野ユネスコ協会が特別表彰を受賞しました。同会は、

2019年東北ブロックユネスコ活動研究大会岩手大会の

開催地として企画・運営に尽力。市内高校生が国際理

解を深める機会を図るなど、長年にわたる平和・教育

活動が評価されました。新里会長は、「創設以来初め

ての受賞で大変名誉なこと。今後も子どもたちへの平

和教育を展開していきたい」と目標を語りました。

平和・教育活動に長年尽力

写真左から_安部全
ぜん

一
いち

副会長、新里佳
よし

子
こ

会長、遠山豊
みのる

顧問

遠野ユネスコ協会

人命救助に伴う感謝状贈呈式（６月20日） 　６月20日、菊池さんに市消防本部の千田消防長から

感謝状が贈られました。５月４日、小友町内で男性の

乗ったトラクターが川に転落する事故が発生。近隣住

民から事故の連絡を受け駆けつけました。別のトラク

ターにワイヤーを取り付け、事故車両を持ち上げ男性

を救出。救急隊到着前に男性の安全を確保し、重症化

を防ぎました。菊池さんは、「水に長く浸かっている

と命が危ないと思った。大したことはしていないが、

大事に至らなくて良かった」と振り返りました。

迅速な救助活動
を展開

（62歳、小友町）

菊池 孝
た か

幸
ゆ き

さん

第46回消防救助技術岩手県大会（６月28日）

　同大会が６月28日、県消防学校（矢巾町）を会場に開

催されました。佐々木・伊五澤消防士が２人１組で15

㍍のロープを素早く登る、ロープ応用登はんの部に

出場。11.8秒を記録し優勝しました。２人は８月25日

に開かれる全国大会に出場します。佐々木消防士は、

「全国大会でも訓練の成果を発揮したい」と意欲を燃や

し、伊五澤消防士は、「これからも市民の安全と安心

を守る技術を磨きたい」と力強く語りました。

ロープ応用登はん県１位

市消防本部 遠野消防署

佐々木 丸
ま る

太
た

 消防士㊧ 伊五澤 弘
ひ ろ

樹
き

消防士

岩手県学校農業クラブ連盟大会（６月15日～30日）

情報処理・家畜審査競技２種目で最優秀賞

（生産科学コース２年）

菊池 憲
け ん

士
じ

さん

遠野緑峰高校 生産技術科

（生活文化コース２年）

千田 乙
お と

華
は

 さん㊧

　同大会情報処理競技が６月15日に盛岡農業高校で

開催され、千田さんが最優秀賞に輝きました。出題

テーマの情報をウェブで収集。制限時間内に、

△

グ

ラフ

△

表計算

△

プレゼンテーション――などを活用

し１枚の資料にまとめました。グラフ作成に力を入

れたことが受賞につながったと振り返ります。千田

さんは、「パソコンは苦手だけれど練習を頑張った。

最優秀賞を取れて嬉しい」と笑顔で話しました。

　菊池さんは、６月27日に中央家畜市場で開かれた

家畜審査競技（肉用牛の部）に出場。最優秀賞を受賞

しました。牛４頭を見て触れて順位付けする、良い

牛の目利きを競う競技。授業や練習で、

△

立ち姿が

真っすぐ

△

太りすぎていない

△

背が高い――など良

い牛の特徴を発見し、本番も迷わず正答を導きまし

た。菊池さんは、「最優秀賞を取れるとは思わなか

った。嬉しさと驚きでいっぱい」と喜びました。

情報処理競技
最優秀賞

家畜審査競技（肉用牛の部）
最優秀賞
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とじ込みチラシ 経費削減と全戸配布の負担軽減のため、チラシをとじ込み発行しています

■個別接種
　市内12医療機関

▲

９月４日㈪～12月23日㈯
ワクチン接種

予約サイト

ＱＲコード

▲

個別接種と集団接種を行います。予約サイトから希望

する接種日時と接種会場を予約できます。

日付 会場

９月９日㊏ みやもりホール

10月１日㊐
遠野市総合福祉センター

10月22日㊐
11月５日㊐ みやもりホール

日付 会場

11月12日㊐
遠野市総合福祉センター

11月18日㊏
12月２日㊏ みやもりホール

12月16日㊏ 遠野市総合福祉センター

■集団接種の日付・会場（受付時間はいずれも午前10時～11時半、午後２時～４時半）

※２　12月16日㊏の集団接種は、希望者多数の場合のみ実施※１　予約時間の15～30分前に来場ください。

９
・
10
月

11
・
12
月

ワクチンの接種スケジュール

　ワクチン接種は任意であり、強制ではありません。

受ける人には、感染症予防の効果と副反応のリスクの

双方について理解していただいた上で、自らの意思で

接種を受けてください。

　なお、接種を希望しても医師の判断により接種を見

送る場合があります。あらかじめご了承ください。

ワクチン接種に関する同意について

令和５年秋開始接種についてお知らせします。

■問い合わせ　市新型コロナウイルス対策室（☎66-3570）

新型

コロナ

令和５年秋開始接種
（オミクロン株ＸＢＢ．１系統）を開始します

新型コロナウイルス   インフォメーション 

Information.

■使用ワクチン

オミクロン株ＸＢＢ．１系統の成分を含有した

１価ワクチン（予定）

■接種間隔

前回接種した日から３カ月以上の間隔を

空けること（予定）

※１　予約枠に限りがあるため、早めに予約してください。

※２　当面の間、予約可能な接種日は10月末分までです。

11月以降の予約受付は、準備ができ次第予約可能となります。

■インターネット予約受付

８月28日㈪から開始予定

令和５年春開始接種対象者（①65歳以上②基礎疾患が

ある12～64歳③医療従事者――など）で期間中に接種

しなかった人には接種券を送付しません。すでに送付

している接種券を使用し予約してください。

原則、全ての対象者へ送付

■接種券

小児接種（５～11歳）は市ホームページと遠野テレビで

お知らせします。

■対象者

初回接種（１・２回目）を終了した12歳以上の市民

■予約方法

65歳以上 ▼ 　接種日指定型（予約不要）

64歳以下 ▼ 　インターネット予約

※１　本年９月１日時点で65歳以上の人は接種券と接種日

を指定した通知書を郵送しますので、予約不要です。 ▽指

定された日以外で接種をしたい ▽接種を希望しない ▽別会

場で接種する予定がある――などの場合は、ワクチンの数

と接種の予約枠を有効活用するため、市新型コロナウイル

ス対策室に必ず連絡してください。

※２　令和５年春開始接種対象者で、市外医療機関・施設

などで接種を受けた人は接種日指定対象外です。予約サイ

トから予約してください。

国の動向により、スケジュールなどが

今後変更となる場合があります

広報遠野● 2023-08９



　お母
か あ

さんを亡
な く

くした楓
かえで

くんが、

光
ひ か

る石
い し

に触
ふ

れて命
いのち

の輝
かがや

きに気
き

付
づ

く

感
か ん

動
ど う

の話
はなし

です。悲
か な

しいけれど、最
さ い

後
ご

は優
や さ

しい気
き

持
も ち

ちになりました。

『ひかる石のおはなし』

小
こ

手
で

鞠
まり

 るい 作　酒井 以
さね

 絵 （あかね書房）

学びのいずみ

問い合わせ　市立図書館（☎62-2340）

移動図書館・休館日

◆寄贈者（敬称略）　 ▽ 図書　富川岳
がく

　菊池文
ふみ

彰
あき

　 ▽資料　

沼里博
ひろし

　菊池文
ふみ

彰
あき

◆移動図書館　 ▽４日＝附馬牛町 ▽８日＝宮守町宮守・達

曽部① ▽９日＝土淵町 ▽10日＝綾織町 ▽16日＝松崎町・鴬

崎町 ▽17日＝上郷町 ▽18日＝早瀬町～宮守町鱒沢 ▽22日＝

青笹町 ▽９月１日＝附馬牛町 ▽９月５日＝小友町・宮守町

鱒沢 ▽９月６日＝市内福祉施設 ▽９月７日＝宮守町宮守・

達曽部②

◆休館日　市立図書館／宮守ゆうＹＯＵソフト館＝８月７・

14・21・28・31日　博物館館＝８月31日

※移動図書館の運行表は、市ホームページに掲載している

ほか、各地区センターに備え付けています。

イベント・お知らせ

こども映画会 『ざんねんないきもの事典２』 ▽日時 ９月２

日㈯、11時～ 市立図書館視聴覚ホール

読み聞かせ会 ①おはなしきゃらばん ▽日時 ８月27日㈰、

11時～②グループわらべ ▽日時 ９月２日㈯、10時半～

【①②共通】 ▽場所 市立図書館児童コーナー

ミニコーナー ▽自動ドア前 『自由研究・工作・読書感想文』

▽カウンター前 『怖い本』

おすすめ本

児童

 兵
へ い

隊
た い

となり戦
せ ん

地
ち

へ向
む

かうジュールと

ジム。あと２分
ふ ん

で戦
せ ん

争
そ う

が終
お

わるという

ときに２人
た り

を悲
ひ

劇
げ き

が襲
お そ

う――。読
よ

むと

平
へ い

和
わ

の大
た い

切
せ つ

さがわかる絵
え

本
ほ ん

です。

『せんそうがおわるまで、あと２分』
ジャック・ゴールドスティン 作 （合同出版）

 連続テレビ小説「らんまん」のモデル

となった植物学者の牧野富太郎。「日本

植物学の父」と言われたその生涯を植

物画や標本と共に紹介した１冊です。

『牧野富太郎　雑草という草はない』
別冊太陽編集部 編 （平凡社）

一般

Lifelong Study

図書館情報

各種講座各種講座
イベントイベント

谷地凛
り ん

さん（土淵小５年）

わたしの
おすすめはこれ☆

　中学校卒業程度の学力を認定するために国が行う試験

で、合格すると高等学校の入学資格を取得できます。

▲

受験資格  来年３月末までに15歳になる人で、 ▽就学

が困難な人 ▽やむを得ず中学校を卒業できない人 ▽外国

籍の人――などが対象　

▲

試験科目 中学校で履修する

程度の国語・社会・数学・理科・英語　

▲

試験日 10月19日

㈭　

▲

試験会場 岩手県立総合教育センター（花巻市北湯

口第２地割82番１）　

▲

出願期間 ９月１日㈮まで　

▲

出

願書類請求先 岩手県教育委員会事務局学校教育室（盛岡

市内丸10－1県庁10階）　

▲

問い合わせ 市学校教育課（☎
62-4412）

info
「令和５年度中学校卒業程度
認定試験」（中卒認定）

　期間中は毎日開放します。夏の暑さを吹き飛ばそう！

▲

期間 ８月18日㈮まで毎日13時～15時（日曜日は10時～

12時、火・木・土は18時半～20時半も利用可）　

▲

場所 遠

野市民プール　

▲

利用料　大人230円、児童・生徒120円

（３歳～高校生まで）　

▲

その他 ①15日㈫の開放は13時

～15時まで　②小学３年生以下の児童は保護者と一緒

に入水することが必要　

▲

問い合わせ ㈱遠野施設管理

サービス（☎63-1144）

info
夏の暑さを吹き飛ばそう！

「遠野市民プール夏季特別開放」

　１万以上の島からなる世界有数の島国インドネシアの

魅力と遠野とのつながりを学びます。
▲

時間 18時～19時半　

▲

場所 遠野市民センター講義室　
▲

講師 多田千
ち

華
か

 氏、アニサ・セプティアニ 氏ほか　

▲

定員 20人　

▲

参加費 300円（高校生以下100円）　

▲

申

込方法 電話（62-6191）、ＦＡＸ（62-6195）または（一財）

遠野市教育文化振興財団ホームページから申し込み　

▲

問

い合わせ （一財）遠野市教育文化振興財団（☎62-6191）

９/８

遠野とつながる世界がわかる

「国際理解講座第２便　インドネシア」

■こども本の森ミニシアターfeaturingちゅんちゅん

▲

内容 ちびっこクラブ「ちゅんちゅん」が人形劇を行い

ます　

▲

時間 11時～11時半　

▲

対象・定員 就学前親子

20人

■子育て相談

▲

内容 保育士経験のあるスタッフと子育ての悩みを気

軽に話せます　

▲

時間 11時半～12時半

■

申し込み・問い合わせ こども本の森 遠野（☎63-3003）

８/26

参加無料！

「こども本の森 遠野」イベント

■問い合わせ
　

“ わ”で奏でる東日本応援コンサート2023 in 遠野実行委員会（☎62-6191）

　来年１月７日に開催予定の「はたちのつどい」をつくり

上げる実行委員を募集中です。実行委員だけが「こんな

式典にしたい」を叶えられます！ 一生の思い出に残る式

典をつくりましょう。

▲

対象 本年度、20歳になる人　

▲

活動内容 はたちのつどいの

企画と運営　

▲

募集締切 ８月

21日㈪　

▲

問い合わせ 市生涯

学習スポーツ課（☎62-4413）

募集
一生の思い出をつくろう！

「遠野市はたちのつどい」実行委員募集

　茶道が初めての人を対象に、お茶のいただき方やマ

ナーなどを学びます。

▲

日時 ９月～11月の毎月第２・４日曜日、10時～12時　

▲

場所 遠野市民センター書院　

▲

講師 馬場光
みつ

子
こ

 氏　

▲

参加費 １回1,000円　

▲

定員 各回10人　

▲

申込期限 

８月31日㈭※２回目以降は随時受け付け　

▲

申し込み・

問い合わせ 馬場光子（☎090-3641-1282）

募集
マナビィクラブ

「楽しく学ぶ抹茶」

　市民手作りの舞台「遠野物語ファンタジー」を一緒に作

る仲間を募集します。初めての人も大歓迎です。

▲

公演日 令和６年２月24日㈯・25日㈰　

▲

募集内容 

キャスト、舞台製作、化粧などのスタッフ　

▲

申込方法 

電話（62-6191）、ＦＡＸ（62-6195）または（一財）遠野市教

育文化振興財団ホームページから申し込み　

▲

問い合わ

せ 遠野物語ファンタジー制作委員会（☎62-6191）

「第49回市民の舞台遠野物語
ファンタジー」参加者募集info

歌手の三浦祐太朗さんと地元音楽団体が共演し、歌の力で笑顔を届けます。

「いい日旅立ち」などを披露します。

“わ”“わ”で奏でる東日本応援
コンサート2023 in 遠野

＜場所＞

遠野市民センター大ホール

＜料金＞

無料（入場券が必要）

＜入場券配布場所＞

とぴあ／遠野市民センター／みやもり

ホール／（一財）遠野市教育文化振興財団

／各地区センター（８月７日㈪配布開始）

＜日時＞

９月23日㈯
14時開場／15時開演

■遠野市民バンドニュー・リバティーズ

■遠野少年少女合唱隊

■市内合同合唱団

■遠野高校音楽部・吹奏楽部　ほか

＜出演＞

三浦 祐
ゆ う

太
た

朗
ろ う

profile

東京都出身

歌手・俳優

1984年４月30日生まれ

父は俳優の三浦友
とも

和
かず

母は元歌手の山口百
もも

恵
え

～遠野市民センター自主事業～
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　市議会定例会を開催します。議

会は傍聴できるほか、遠野テレビ

でも放送します。

■会期　８月29日㈫～９月14日㈭
■問い合わせ　市議会事務局（☎
62-2111内線173）　

　８月は、斑点米カメムシ類の防

除が始まります。近年、防除に関

連したミツバチの死亡事例が発生

しています。防除作業を行う場合、

近隣の養蜂農家と薬剤散布の注意

事項や巣箱の移動などを話し合い、

被害防止に努めてください。

■問い合わせ　遠野農林振興セン

ター（☎62-9932）

　日本遺族会は、戦没者の遺児を

対象に、旧戦域を訪問し慰霊追悼

と友好親善を図る事業を行います。

詳細は問い合わせください。

■問い合わせ　日本遺族会事務局

（☎03-3261-5521）

　厚生労働省による毎月勤労統計

調査特別調査を８月～９月にかけ

て実施します。同調査は、７月末

時点で常用労働者を１～４人雇用

する小規模事業所の賃金・労働時

間・雇用の実態を明らかにするため

の調査で、市内の一部地域で行い

ます。県知事が任命した調査員が

対象事業所を訪問しますのでご協

力ください。調査結果は、国民経

済計算の作成などに使用されます。

■問い合わせ　県調査統計課（☎
019-629-5306）

　自衛官を募集します。詳しい内

容は問い合わせください。

■応募資格　❶航空学生…高卒

（見込み含む）23歳未満の人❷一般

曹候補生および自衛官候補生…18

歳以上33歳未満の人　　

■試験日・試験会場　❶９月18日

㈪／盛岡市（予定）❷９月15日㈮～

17日㈰のいずれか１日／花巻市ほ

か（予定）

■応募締切　❶９月７日㈭❷９月

５日㈫
■申し込み・問い合わせ　自衛隊

北上地域事務所（☎0197-63-6736）

　　

　　　

　野生イノシシの間で豚熱の感染

が広がっています。人に感染しま

せんが、豚に感染する可能性があ

ります。ウイルスを山林から持ち

帰らないために、 ▽靴の泥は山で

落として帰る ▽残飯は持ち帰る

▽養豚場に近寄らない　　を徹底

しましょう。イノシシの死骸を見

つけたら県南家畜保健衛生所に連

絡ください。

■問い合わせ　県南家畜保健衛生

所（☎0197-23-3531）

　ハローワーク遠野は、ひとり親

家庭を対象に臨時相談窓口を開設

します。

■日時　８月25日㈮、10時～12時

■会場　市役所東舘庁舎相談室

■問い合わせ　ハローワーク遠野

（☎62-2842）

　“いきいき岩手”結婚サポートセ

ンター（通称：i- サポ）は、入会・

更新登録料無料キャンペーンを実

施しています。結婚を望むどなた

でも入会できます。

■無料申込期間　10月31日㈫まで

■有効期間　申し込みから２年間

■申し込み・問い合わせ　“いきい

き岩手”結婚サポートセンター（☎
019-601-9955）

　市環境課は、八幡墓園の利用者

を募集しています。詳細は、問い

合わせください。

■募集数　４区画（１区画あたり

５平方㍍）

■利用できる人　市内に住所があ

り、お墓の承継予定者がいる人

■利用料金　使用料150,000円（許

可時）、管理料3,000円（年額）

■申込締切　８月25日㈮
■申込方法　申込用紙に必要事項

を記入し、市環境課に提出。申込

用紙は、市環境課窓口か市ホーム

ページから取得できます。

■その他　応募多数の場合および

区画の場所は抽選で決定します。

■問い合わせ　市環境課（☎62-

2111内線565）

　岩手県は、県外から帰省する人

を対象に「いわておかえりサマー

キャンペーン」を実施しています。

就職情報サイト「シゴトバクラシ

バいわて」に新規登録した人の中

から抽選で県産品をプレゼントし

ます。キャンペーンの詳細は問い

合わせください。

■実施期間　８月31日㈭まで

■問い合わせ　県定住推進・雇用

労働室（019-629-5588）

　巡回相談会場で、 ▽義足 ▽装具

▽車椅子　　など補装具の購入や

修理の要否判定を受けることがで

きます。相談会は予約制です。

■日時　９月６日㈬、11時～14時

（受け付けは11時半まで）

■会場　遠野健康福祉の里

■利用対象者　①身体障害者手帳

を持っている人②難病の治療をし

ている人（個別に書類提出を求め

る場合があります）

■申込締切　８月18日㈮
■申し込み・問い合わせ　市福祉

課（☎68-3193）

　遠野病院は、市民の健康管理能

力向上や病院への意見聞き取りな

どを目的に地域懇談会を開催しま

す。懇談会は市の健幸ポイント事業

対象です。※申込不要、参加無料

■日時・場所　①９月７日／達曽

部地区センター②９月21日／宮守

地区センター③10月５日／小友地

区センター④10月19日／附馬牛地

区センター⑤11月２日／上郷地区

センター⑥11月16日／綾織地区セ

ンター⑦11月30日／市総合福祉セ

ンター※全日程木曜日、16時～

■内容　①手指消毒・血圧測定・骨

塩定量の体験コーナー②健康講演

会（２題）③病院への質問・意見・

要望ができる懇談④アンケート

■問い合わせ　県立遠野病院（☎
62-2222）

　　

　

　

　

　　　

　原爆の被害や戦争の悲惨さを次

世代に伝えるパネル展を開催します。

■日時　８月７日㈪～10日㈭、８

時半～17時15分※７日は13時から、

10日は正午まで

■場所　市役所本庁舎市民ホール

■問い合わせ　市総務課（☎62-

2111内線116）

　遠野高等職業訓練校は、受講生

を女性限定で募集しています。詳

しくは、問い合わせください。

■内容　コンピュータサービス技

能評価試験３級ワープロ技士の資

格取得に取り組みます。

■募集期間　８月28日㈪まで

■選考日時　８月29日㈫、10時～

■講習期間　９月１日㈮～10月４

日㈬のうち、15日間

■受講料　無料※諸経費は別途

■申し込み・問い合わせ　遠野職

業訓練協会（☎62-6310）　

【個人版ふるさと納税】（６月中）

638件（14,130,000円）
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お知らせ

市
長
コ
ラ
ム「
い
い
ね
＠
遠
野
」 多田一彦遠野市長

心
意
気
を
持
っ
て

と
も
に
頑
張
ろ
う

事業資金

９月市議会定例会開催

日程（予定）のお知らせ

カメムシ類の防除前に

養蜂農家と話し合いを

戦没者遺児による慰霊友

好親善事業の参加者募集

毎月勤労統計調査特別調

査に協力をお願いします

オフィス基礎科の

受講生募集（女性限定）

「豚熱ウイルス」の感染

拡大防止にご協力を！

戦争の悲惨さを次世代に

伝える原爆パネル展開催

身体障がい者の補装具

巡回相談会を開催（無料）

ひとり親家庭を対象に

出張ハローワークを開催

i-サポの入会・更新登録

無料キャンペーン中です 

航空学生／一般曹候補

生／自衛官候補生募集

岩手県立遠野病院

「地域懇談会」を開催

八幡墓園の４区画で

利用者を募集します

「いわておかえりサマー

キャンペーン」実施中！

就職情報サイト

ホームページＱＲ

▼

 遠野　八幡墓園 検索

ありがとう
　ございました !

看護師・准看護師・看護助手を募集します

勤務時間・曜日：応相談

川上医院
内科・消化器科

☎62-2051
院長 川上格

た だ し

看護師募集

有料広告

　事業資金の使い方は、①中規模でスピードが求められる事業は、基金を活

用して事業を先行すること②長期的大規模事業の見直しと負の遺産を減らし、

事業投資を可能とすること　　の二つ。中規模事業は３年〜７年の資産運用

で利益を回収し実現速度を早める。長期的大規模事業は、未来の子どもたち

のために最重要。持続可能な循環型社会は実現しなければ意味がない。

有料広告

見学を希望される方はお気軽にご相談ください
アパート・貸家・土地・建物仲介販売

☎☎60-210160-2101
遠野市早瀬町４丁目２－３１

宅地建物取引業免許 岩手県知事（４）第2301号

社団法人 岩手県宅地建物取引業協会会員

社団法人 全国宅地建物取引業保証協会岩手本部会員

遠野小南側新築分譲完売
下組町中古住宅販売中 !

㈱小島不動産 ９時～18時 ☆土日も営業

広報遠野● 2023-0813



◉弁護士無料法律相談（予約制）

　 10：00～

◉心配ごと相談　10：00～
　　もえないごみ・粗大ごみ/遠
　　野町①、附馬牛町
プラ製容器包装/宮守町１区（旧
２区）、３区、４区（ただし、大
平除く）、５区

　　びん・プラ製容器包装/遠野
　　町①、附馬牛町
プラ製容器包装/宮守町宮守１
区（旧１区）、２区、達曽部

　　もえないごみ・粗大ごみ/遠
　　野町③、綾織町、宮守町宮
守①、４区（笠平・雪谷沢・関谷・
大平を除く）

　　もえないごみ・粗大ごみ/遠
　　野町②、青笹町、宮守町宮
守１区（旧２区）、宮守町宮守②、
４区（笠平・雪谷沢・関谷）、５区

◉行政相談　13：00～
　　ペットボトル・飲料缶/遠野
　　町②、青笹町、宮守町宮守
４区（大平）、達曽部、鱒沢１区

（旧１区）、２区（旧５区）、３区

　　ペットボトル・飲料缶/小友
　　町、松崎町１～３区、宮守
町宮守１区（旧２区）、３区、４
区（ただし、大平除く）、５区

◆リフレッシュクラス

里 9:30～

◉傾聴サロン　10:00～
　　もえないごみ・粗大ごみ/小
　　友町、松崎町１～３区、宮
守町宮守４区（大平）、鱒沢

☆いわて減塩の日

◉登記相談会（予約制）
　10:00～
　　びん・プラ製容器包装/遠野
　　町③、綾織町
びん類/宮守町宮守１区（旧１
区）、２区、鱒沢１区（旧２区）、
２区（旧３区、旧４区）

◉登記相談会（予約制）

　10:00～
　　紙類・プラ製容器包装/遠野
　　町③、綾織町
紙類/宮守町宮守１区（旧１区）、
２区、鱒沢１区（旧２区）、２区

（旧３区、旧４区）

日 月 火 水 木 金 土

 

 

　　ペットボトル・飲料缶/遠野
　　町③、綾織町、宮守町宮守
１区（旧１区）、２区、鱒沢１区

（旧２区）、２区（旧３区、旧４区）

☆とおの家族の日

Tue.Sun. Mon.

◉多重債務弁護士無料相談（予
約制）　10:00～
　　びん・プラ製容器包装/小友
　　町、松崎町１～３区
びん類/宮守町宮守１区（旧２
区）、３区、４区（ただし、大平
除く）、５区

※取り外してお使いください

1514

2220 21

13

市…市民センター　

里…遠野健康福祉の里　

児…宮守児童館　

宮…宮守総合支所　

総…総合福祉センター　

と…市役所とぴあ庁舎

本…市役所本庁舎　

ね…ねっとゆりかご　

ち…ちょボラ

あ…あすもあ遠野

次のとおり省略して標記しています

９月

▲ ▲ ▲

８
August

場所・標記

総合カレンダー

…ごみ収集日

…健診・予防接種

Tue.Sun. Mon.

遠野町①＝遠野町12区・13区、松崎町４～８区／遠野町②

＝遠野町１区・３区・５～７区（石倉除く）・14区／遠野町③

＝遠野町２区・４区・石倉・８～11区・15区

新行政区／宮守町宮守①＝宮守３区（相ノ山・欄場・沢田１

班・駅前・東洋レンズ岩手工場脇）／宮守町宮守②＝宮守３

区（才ノ神・沢田２班・吉金・赤沢川・岩根橋）

ごみ収集
※もえるごみ除く

問 市環境課（☎62-2111内線565）

または宮守総合支所（☎67-2111）

次のとおり省略標記しています

◉消費者救済資金融資
相談（予約制）　 13：00～

◉心配ごと相談（弁護士）
　10：00～
　　びん・プラ製容器包装/遠野
　　町②、青笹町
びん類/宮守町宮守４区（大平）、
達曽部、鱒沢１区（旧１区）、２
区（旧５区）、３区

◆２歳児歯科相談（Ｒ３.８月
生）
　　ペットボトル・飲料缶/土淵
　　町、上郷町

Wed. Thu. Fri. Sat.

　　びん・プラ製容器包装/土淵
　　町、上郷町
プラ製容器包装/宮守町宮守４
区（大平）、鱒沢

◆３歳児歯科相談（Ｒ
２.７月21日～８月25日

生）

◉心配ごと相談　10：00～
　　ペットボトル・飲料缶/遠
　　野町①、附馬牛町
プラ製容器包装/宮守町宮守１
区（旧２区）、３区、４区（ただし、
大平除く）、５区

☆食育の日

191817

◉行政相談　

問 市総務企画部経営企画課

（☎62-2111内線216）

◉心配ごと相談・無料弁護士相談　

問 遠野市社会福祉協議会

（☎62-8459）

◉傾聴サロン　

問 市健康福祉の里福祉課

（☎68-3193）

◉消費者救済資金融資相談（予約制）

問 県消費者信用生活協同組合

 北上事務所（☎0197-61-0133）

◉人権相談　

問 盛岡地方法務局花巻支局

（☎0198-24-8311）

◉花巻年金事務所出張相談（予約制）

問 花巻年金事務所

（☎0198-23-3351）

◉弁護士無料法律相談

◉多重債務弁護士無料相談

◉交通事故巡回相談

　（いずれも予約制）

問 遠野市消費生活センター

（☎62-6318）

問い合わせ

◉登記相談会（予約制）

問 盛岡地方法務局花巻支局（☎
0198-24-8311）

◉各種健診・予防接種・健康相

　談・各種教室

問 市健康福祉の里保健医療

課（☎68-3186）または宮守総

合支所（☎67-2111）

16

23
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ち
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◉人権相談　10:00～

◉傾聴サロン　10:00～
　　紙類・プラ製容器包装/小友
　　町、松崎町１～３区
紙類/宮守町宮守１区（旧２区）、
３区、４区（ただし、大平除く）、
５区

　　もえないごみ・粗大ごみ/遠
　　野町③、綾織町、宮守町宮
守①、４区（笠平・雪谷沢・関谷・
大平を除く）

◆ファミリー教室ね 9:30～

８７６
本

市

市

４

本

宮

休日当番医・薬局

【注意】遠野病院（☎62-2222）は

救急指定病院。救急患者に限り

診療します。

【８月】

【９月】

菊池俊彦クリニック（☎62-8600）

沼崎歯科医院（☎62-4108）

つくし薬局新穀店（☎63-1300）

27日㈰

千葉医院（☎62-4039）

かしわばら歯科クリニック（☎67-2010）

つくし薬局遠野店（☎63-1717）

３日㈰

【注意②】発熱の症状がある場合

は、必ず事前に電話相談のうえ

受診してください。

６日㈰
遠野バイパス整形外科（☎66-3555）

ながね歯科医院（☎62-6454）

つくし薬局遠野病院前店（☎66-3300）

13日㈰
川上医院（☎62-2051）

佐藤歯科医院（☎62-0303）

はやちね薬局（☎63-3050）

20日㈰
あいずみ医院（☎63-2021）

打越歯科医院（☎60-1010）

遠野駅前薬局（☎63-3300）

11日㈮
上組町ほほえみスキンクリニック（☎68-3330）

わお調剤薬局（☎68-3737）

９月１ ２

市

ち

総

総

　　紙類・プラ製容器包装/遠
　　野町②、青笹町
紙類/宮守町宮守４区（大平）、
達曽部、鱒沢１区（旧１区）、２
区（旧５区）、３区

◉行政相談　 13：00～
　　紙類・プラ製容器包装/土淵
　　町、上郷町
プラ製容器包装/宮守町宮守４
区（大平）、鱒沢

10９

宮

５ ６

と

と

◉問い合わせ　市福祉課福祉総務係（☎68-3191）

愛と理解と行動を！

移動献血車「まごころ号」

８月31日㈭　①10時～11時半　 ▽遠野警察署

　　　　　　②13時半～16時　 ▽遠野健康福祉の里

☆山の日

　　紙類・プラ製容器包装/遠野
　　町①、附馬牛町
プラ製容器包装/宮守町宮守１
区（旧１区）、２区、達曽部

11
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■問い合わせ　

市選挙管理委員会事務局（☎62-2111内線116・118または☎62-0173）

岩手県知事・岩手県議会議員選挙

時～ 時18７月 日（日）９３投
票
日

９月３日㈰、岩手県知事および岩手県議会議員選挙が行われます。

県民の代表を決める重要な選挙です。大切な１票を投票しましょう。

投票方法は下記の３つです。

書くことが難しい人は、係員が代わって記入する「代理記載」が利用できます。

（8/18～9/2）（8/18～9/2）①
対象者

入場券に記載された投票所で投票。

入場券を持参してください。※入場

券を忘れた場合でも投票可能

投票方法

▼選挙権がある人

当日投票（9/3）

（入場券記載の投票所で）

対象者

㊨ページの会場に、ウラ面を記載し

た入場券を持参し投票。※入場券を

忘れた場合でも投票可能

投票方法

▼仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票

日当日に投票できない人※選挙種別

により投票期間が異なります

期日前投票
（会場は㊨ページ参照）②

対象者

▼仕事・旅行で市外に滞在中 ▼入院

や施設に入所中 ▼障がい――などに

より投票所で投票できない人

投票方法

事前に手続きが必要です。市選挙管

理委員会に連絡し、投票方法を確認

してください。

不在者投票
（事前に手続きが必要）③

投票方法

次の投票所が今回変更となります。

前回の

投票所
宮守健康管理センター

今回の

投票所
宮守総合支所

▲

宮守第１投票区

【入場券オモテ面】 選挙当日の投票場所は、

※入場券は、８月23日まで

に各家庭に届く予定です。

届かない場合は、市選管に

連絡ください。

入場券オモテ面
で確認してください。

投票場所① 当日投票

投票できる人

平成17年９月４日以前に生まれ、令和５年５月

16日以前から本市に住民登録している人

▲

県知事選挙

▲

県議会議員選挙

平成17年９月４日以前に生まれ、令和５年５月

24日以前から本市に住民登録している人

　岩手県知事・県議会議員選挙のお知らせTono city info.

廃止となった投票区（所）に開設臨時期日前投票所
場　所 日　時

大出地区コミセン
８月28日㈪、13時半～15時

岩根橋地区集会所

上中宿公民館
８月29日㈫、10時～11時半

上鱒沢地区集会所

山口中央公民館
８月29日㈫、13時半～15時

鮎貝地区コミセン

飯豊地区コミセン
８月30日㈬、10時～11時半

細越地区コミセン

中沢地区コミセン
８月30日㈬、13時半～15時

来内地区コミセン

鹿込地区集会所
８月31日㈭、10時～11時半

塚沢構造改善センター

迷岡地区集会所 ８月31日㈭、13時半～15時

投票場所② 期日前投票

期日前投票することができる事由は、入場券ウラ面に記載しています。

期日前投票は下記の日時・場所でできます。

場　所 期　間

市役所本庁舎１階
▲

県知事　　　８月18日㈮～９月２日㈯▲

県議会議員　８月26日㈯～９月２日㈯

宮守総合支所 ８月26日㈯～９月２日㈯

投票時間は、いずれも８時半～20時

期日前投票所

【入場券ウラ面】

期日前投票するときは

を記入してください

①投票日、②氏名、

③生年月日、④現住所

県
議
会
議
員

県
知
事

棄権せず投票しましょう
あなたの大切な一票です

広報遠野● 2023-0817



　市からのお知らせTono city info.

遠野市職員を募集しています
令和６年度採用後期採用試験

「永遠の日本のふるさと遠野」の実現を目指す、チャレンジ精神

あふれる人を募集しています。

■申し込み・問い合わせ　市総務課（☎62-2111内線112）

募集締切

持参・郵送ともに

17時15分必着

８ 23月　　日㈬

平成５年４月２日～平成18年４月１日に生まれた人

一般事務（３名程度）01

介護者なしで職務を遂行でき、次のすべてを満たす人 ▽身

体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいず

れかの交付を受けている ▽昭和48年４月２日～平成18年４

月１日生まれ ▽活字印刷文による出題と口頭による面接試

験に対応できる

一般事務（障がい者、３名程度）02

男性 ▽身長おおむね160㌢以上 ▽体重おおむね50㌔以上

平成11年４月２日～平成18年４月１日に生まれた人

女性 ▽身長おおむね155㌢以上 ▽体重おおむね45㌔以上

共通 ▽ 胸囲おおむね身長の２分の１以上 ▽視力は両眼で

0.8以上かつ一眼で0.5以上（矯正含む）あり、赤・青・黄色の

色彩の識別ができる ▽四肢正常 ▽聴力左右正常 ▽普通自動

車運転免許（ＡＴ車限定を除く）または、準中型自動車運転

免許がある（取得見込み含む）――のすべてを満たす人

消防職員（１名程度）04

社会福祉士（１名程度）

平成５年４月２日以降に生まれた人で、社会福祉士資格が

ある（取得見込み含む）

03

■募集職種・人数・受検資格

①市ホームページからダウンロード

②市役所とぴあ庁舎または宮守総合支所窓口で取得

■募集案内取得方法　

■一次試験日

９月17日㈰

民生・児童委員を選任 民
生
委
員
・
児
童
委
員

土
淵
町
６
区

似
田
貝 

利り

和わ

子こ

さ
ん

主
任
児
童
委
員

小
友
町

橘
川 

正
た
だ
し

さ
ん

　福祉や子育てなどの相談に応じる民生委員・

児童委員を新たに選任しました。委員の任期は、

令和７年11月30日までです。

■問い合わせ　市福祉課（☎68-3191）

■問い合わせ　市福祉課（☎68-3191、68-3192、68-3193、68-3195）

該当する主な非課税世帯 受給手続き

・昨年度に緊急支援給付金を世帯主の口座で受給した世帯

不要
※８月下旬に「支給のお知らせ」を送付します。給付
金は通知書記載の口座に自動で振り込まれます。（振
込口座の変更、支給を辞退する場合は手続きが必要）

・昨年度に緊急支援給付金を世帯主以外の口座で受給した

 世帯

・昨年度に緊急支援金を受給していなく、世帯全員が本年

 １月１日以前から市内に住民登録している世帯

「届出書」を提出
※８月下旬に、「届出書」を送付します。必要事項を
記入し、返送してください。

・本年１月２日～６月１日の間に市外から転入した人が

 いる世帯

・住民税の申告をしていない人がいる世帯 など

「申請書」を提出
※必要書類を準備し、申請書と一緒に提出してくだ
さい。申請書類は市ホームページまたは市福祉課で
取得できます。

■支給対象の世帯

■手続き方法 ※給付金の概要、手続き書類は市ホームページに掲載しています

　市は、住民税非課税世帯の負担軽減を行うため、１世帯３万円を支給します。

受給手続きが世帯ごとに異なるため、確認をお願いします。

①本年６月１日時点で市内に住民登録をしている

②世帯全員の令和５年度住民税均等割が非課税

■支給時期

９月中旬から順次支給します。詳しくは対象者に

送付するお知らせを確認ください。

物価高騰緊急支援・住民税非課税世帯給付金

住民税非課税世帯に　  万円を支給３電力・食料

品などの価

格高騰対策

　高齢者の肺炎球菌感染症を予防するため、予防

接種費用の一部助成をしています。対象者に、予

診票やお知らせ文書などを送付していますので確

認ください。

予防接種に５千円助成
高齢者の肺炎球菌感染症

■問い合わせ　市保健医療課（☎68-3186）

23価肺炎球菌ワクチンを初めて接種する人で、

下記のいずれかに該当する人

■接種（助成）対象者

対象者 助成額

本年度中に65・70・75・80・85・90・95・

100歳を迎える人

60～64歳で、心臓などの機能に日

常生活活動が極度に制限される程

度の障がいがある人※要事前申請

5,000円

　農業や畜産業の省力化・効率化による生産性向

上を図るため、スマート農業技術導入に必要な経

費を補助しています。申請書類は、市畜産園芸課

窓口か市ホームページから取得できます。

最大で20万円を補助
スマート農業技術の導入経費

■問い合わせ　市畜産園芸課（☎62-2111内線432）

市内で農業を営む個人または団体で、

下記のいずれかに該当する人

■補助対象者・補助額

対象者 補助額

認定農業者 スマート農業
機器などの導
入経費のうち
半額を補助

（最大20万円）

認定新規就農者

地域農業マスタープランの中心経営体
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　市からのお知らせTono city info.

■内容　 ▽救急車の展示 ▽心肺蘇

生法とＡＥＤの操作体験 ▽救急啓

発医療物品の配布――などを行い

ます。

■会場　道の駅「遠野風の丘」

■日時　９月10日㈰、10時～14時

■参加費　無料

■予約　不要

■内容　いざという時、誰かを守

る応急手当などを学べます。講習

会は随時、開催希望を受け付けて

います。職場や学校、サークル活

動時に学んでみませんか？

■日時・場所　要相談

■最小開催人数　１人から可

■開催費　無料

■内容　 ▽心肺蘇生法 ▽発熱時の

対応 ▽日常生活で気を付けるこ

と――などの講習を行います。

■会場　遠野市総合防災センター

■日時　９月９日㈯、９時半～11

時（９時受付開始）

■参加費　無料

■予約　下記ＱＲから申し込み

講習会の申込

ＱＲはこちら

▲

赤ちゃんヘルプ講習会
救急フェス

2023in遠野風の丘
救急講習会

令和５年度救急医療週間
９月４日㈪～10日㈰は 消

防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　もしも何かあった時、助けられるのはあなただけ

かもしれません。市消防本部は救急医療週間に合わ

せてＡＥＤの操作体験や赤ちゃんヘルプ講習会を実

施します。どなたでも参加できるイベントです。

■問い合わせ　遠野消防署（☎62-2119内線106）

９月９日は救急の日

　夏休みは、子どもたちの自主・自律の心を育む

絶好の機会。家庭や地域で下記のポイントに気を

配り、楽しく元気に過ごせる環境づくりに取り組

みましょう。

夏休みは地域で児童生徒の

見守りをしましょう

■取り組みのポイント

❶家庭や地域で積極的にあいさつを交わしましょう。

❷「早寝・早起き・朝ごはん」を大切にしましょう。

❸家庭学習は、時間を決め、計画的に取り組みましょう。

❹海や川などでの水難事故を防ぎましょう。

❺花火は子どもだけでやらず、大人と一緒に楽しみま

　しょう。

❻インターネットを正しく使うために家庭でルールを

　決めましょう。

❼子どもたちの「危険な行為」や「社会ルールに反する

　行為」を見たら声をかけましょう。

■問い合わせ

　市生徒指導推進協議会（☎62-4412内線285）

　岩手県警察は、各種イベントにおける防犯対策

を強化しています。不審に思う人や車、荷物など

を見かけたら、すぐに110番するか警察署までお

知らせください。

地域で防犯対策の

ご協力をお願いします

■問い合わせ　遠野警察署（☎62-0110）

（公財）岩手県市町村振興

協会からサマージャンボ

宝くじ発売のお知らせ

９
９
Sat. ９

10
Sun. 随時

募集

申込用紙は右記ＱＲから

ダウンロードできます

▲

募集

期間 ８月16日㈬まで

応募

方法

申込用紙に必要事項を記入し、郵送、

ＦＡＸ（60-1523）またはメール（machidu@

city.tono.iwate.jp）のいずれかで提出

選考

方法

書類選考を行います。選考後、応募者へ

個別に直接連絡します。

※応募した書類の返却はしません

遠野市景観形成委員会の委員を公募
　市内の景観形成を守ることを目的とした同委員会の市民委員を公募

します。景観に関わる団体で仕事をしている人や地域関係者、景観

形成に興味がある人を募集しています。

■申し込み・問い合わせ　市まちづくり推進課（☎62-2111内線544）

良好な景観の形成と保全の推進

募集

人数
若干名
任期は本年９月１日～令和７年８月31日

応募

資格

①本年４月１日現在、市内に住所がある

20歳以上の人か市内事業所で働いている

人②平日に会議出席できる③議員や公務

員でない――を満たす人

申込

用紙

市まちづくり推進課（市役所本庁舎２階）

窓口と宮守総合支所総合窓口のほか、市

ホームページから取得できます。

「イベント民泊」受け入れ家庭を募集

観光客の宿泊、お手伝いしませんか？

　観光客を受け入れできる家庭を募集しています。国の制度を活用し

遠野まつり開催時など、市内宿泊施設の満室が見込まれる場合に有償

で受け入れができます。事業の詳細は、問い合わせください。

■申し込み・問い合わせ　市観光交流課（☎62-2111内線326）

８月16日㈬まで
募集

期間

実施

期間

９月15日㈮～17日㈰
今年度は遠野まつり期間中で、

１家庭あたり１組のみの受け入れ

※その他要件などは研修会時に説明します

応募

方法

市ホームページから申込用紙を

取得して提出

※窓口でも配布しています

主な受け入れ要件　下記の条件を全て満たす人

　　 市内に自宅がある

　　 宿泊にかかる全ての対応が応募者でできる

　　 食事提供をしないこと

　　 応募者やその家族が住んでいる住宅であり、

　　 衛生上の管理がされていること

　　 市が主催する研修会を受講すること

　　 ※研修会は８月下旬を予定

01

02

03

04

05
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埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
出
身
・
26
歳

１

遠野に移り住み活動する「地域おこし

協力隊」の活動の様子や関連イベント

情報などをお伝えします。キラリ！地域おこし協力隊
遠野暮らし＆活動報告 VoL．49

遠
野
の
魅
力
を

う
ま
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
！

２ ３

問い合わせ：市産業企画課（☎62-2111内線443）

（
２
０
２
０
年
10
月
着
任
）

中
澤 

風ふ

由ゆ

子こ

隊
員

「
特
産
品
魅
力
発
信
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

中
澤
さ
ん
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

移
住
し
、
挑
戦
中
！

date／７月30日～来年２月４日までの土曜日と

日曜日、13時～15時（都合の良い回に参加可能）遠野の語り部になろう

イベント情報▼隊員と一緒に活動しよう

１_ 中尊寺にて郷土芸能見学。奥州市の行
ぎょう

山
ざん

流
りゅう

都
と

鳥
どり

鹿
しし

踊
おどり

さんとツーショット　２_ 遠野テレビ

の取材を受け、とても緊張しました　３_ 八坂

神社に長野獅子踊りを奉納 

▼内容　昔話の語り部講座

▼会場　とおの物語の館

▼参加要件　15 回以上の参加と来年２月に予定してい

る発表会への参加

info.

御

遠野の歴史文化を紹介

遠野史歴訪
本コーナーでは、

あまり知られていない遠野の歴史文化をご案内。

遠野遺産なども紹介します。

ダンノハナと佐々木喜善墓地

遠野遺産認定第65号「有形文化遺産」（平成20年11月５日認定）

　『遠野物語』第111・112話に紹介されているダンノハナ。

山口集落をはさんでデンデラノと向かい合う丘にあり、

「生の空間」の山口集落、「死の空間」のダンノハナ、その

中間がデンデラノとして解釈されています。「段」になっ

ている地形が地名の由来と伝わり、現在は集落の共同墓

地となっています。中世には山口館があり、囚人の処刑

場であったとも伝わっています。『遠野物語』の話者であ

る佐々木喜善の墓地もここにあり、喜善が亡くなった９

月には毎年多くの人がお参りしています。

The Tono Heritage 

たかむろ
水光園

ダンノハナと
佐々木喜善墓地65★

山口の水車小屋●

●

至  大槌

至  340 号線

ＭＥＭＯ

住□ 土淵町山口２地割

交 □□伝承園から車で10分　□
問□ 土淵地区センター（☎62-2837）

第１55回

遠野遺産

　
市
立
博
物
館
で
は
、
呪
術
や
ま
じ
な

い
を
テ
ー
マ
と
し
た
特
別
展（
会
期
７

月
21
日
～
９
月
24
日
）
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　「
呪
術
」と
は
、
神
や
精
霊
な
ど
の
超

自
然
的
な
力
や
神
秘
的
な
力
に
働
き
か

け
、
種
々
の
願
望
を
か
な
え
よ
う
と
す

る
行
為
、
お
よ
び
そ
れ
に
関
連
す
る
信

仰
の
体
系
の
こ
と
を
指
す
言
葉
で
、「
ま

じ
な
い
」「
魔
術
」
な
ど
と
も
呼
ば
れ
ま

す
。『
遠
野
物
語
』
に
も
山
で
行
う
魔ま

除よ

け
、
魔
法
・
ま
じ
な
い
を
す
る
老
女
、

雨
乞
い
、
オ
シ
ラ
遊
ば
せ
に
よ
る
1
年

の
吉
凶
占
い
、
疱ほ

う

瘡そ
う

送
り
な
ど
、
ま
じ

な
い
に
関
す
る
話
が
掲
載
さ
れ
て
お
り
、

遠
野
の
民
間
信
仰
や
年
中
行
事
な
ど
に

も
ま
じ
な
い
の
習
俗
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
呪
術
と
い
う
と
祈き

祷と
う

を
し
た
り
、
呪

文
を
唱
え
た
り
す
る
と
い
う
印
象
が
あ

り
ま
す
が
、
年
中
行
事
や
身
近
な
習
慣

の
中
に
も
、
元
を
た
だ
せ
ば
呪
術
で
あ

る
と
い
う
も
の
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

例
え
ば
冠
婚
葬
祭
の
日
取
り
を
決
め
る

際
に
暦
で
吉
凶
を
調
べ
た
り
と
い
う
こ

と
は
現
代
で
も
よ
く
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
各
地
の
民
俗
行
事
に
見
ら
れ

る
し
め
縄
や
、
作
り
物
を
集
落
の
境
に

設
置
す
る「
道み

ち

切き

り
」な
ど
と
呼
ば
れ
る

行
為
も
、
外
部
か
ら
の
災さ

い

厄や
く

の
侵
入
を

防
ぐ
た
め
の
呪
術
的
な
祈
願
で
あ
り
、

絵
馬
な
ど
の
奉
納
も
様
々
な
願
掛
け
を

行
う
呪
術
と
い
え
ま
す
。

　
現
在
の
暮
ら
し
に
も
古
く
か
ら
の
呪

術
的
な
思
考
が
入
り
込
ん
で
お
り
、
そ

れ
が
日
々
の
生
活
や
文
化
を
形
づ
く
っ

て
い
ま
す
。
本
展
で
は
遠
野
や
岩
手
県

内
を
中
心
に
庶
民
の
間
で
伝
え
ら
れ
て

き
た
様
々
な
ま
じ
な
い
に
つ
い
て
、
文

献
資
料
や
民
俗
資
料
な
ど
１
７
５
点
を

紹
介
し
ま
す
。

問い合わせ：市文化課（☎62-2340/FAX:62-5758）

「
遠
野
物
語
と
呪じ

ゅ

術
じ

ゅ

つ

」見
ど
こ
ろ
紹
介

市
立
博
物
館
夏
季
特
別
展

寺社が発行する厄
やく

除
よ

けの護
ご

符
ふ

牛
ご

王
おう

宝
ほう

印
いん

Ｑ
活
動
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
着
任
し
て
1
年
目
は
、
宮
守
川
上
流

生
産
組
合
で
農
産
物
の
加
工
方
法
や
田

植
え
な
ど
を
実
践
的
に
勉
強
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
同
組
合
の
ネ

ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ「
山
あ
い
の
手
し
ご
と

屋
さ
ん
」
の
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
と
し

て
、
商
品
撮
影
や
文
章
作
成
、
全
体
的

な
作
業
ま
で
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
2

年
目
か
ら
は
、
組
合
の
仕
事
の

ほ
か
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
の
案
内
人
、

S
N
S

講
座
、
講
演
な
ど
様
々
な
こ

と
に
挑
戦
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

Ｑ
活
動
の
気
付
き
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
改
め
て「
遠
野
が
い
い
な
」と
思
う
の

は
、
皆
さ
ん
の
知
識
の
多
さ
や
懐
の
深

さ
、
郷
土
芸
能
や
仕
事
に
対
す
る
考
え

方
な
ど
、
尊
敬
す
る
部
分
が
た
く
さ
ん

あ
る
こ
と
で
す
。
同
時
に
、
観
光
で

来
た
人
た
ち
に
知
ら
れ
て
な
い
の
が

も
っ
た
い
な
い
と
も
感
じ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
昨
年
、
事
業
者
さ
ん
へ
の

S
N
S

講
座
を
通
し
て
、
S
N
S

を

開
設
し
て
い
た
だ
き
、
楽
し
ん
で
投
稿

し
て
い
る
姿
を
見
て
、
こ
れ
か
ら
ど
ん

ど
ん
横
の
繋
が
り
や
お
客
さ
ま
と
繋
が

る
機
会
が
増
え
て
い
く
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
て
い
ま
す
。

Ｑ
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
任
期
は
あ
と
少
し
で
す
が
、
今
後
も

郷
土
芸
能
へ
の
参
加
な
ど
楽
し
み
な
が

ら
遠
野
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

ま
た
、
今
ま
で
関
わ
っ
て
き
た

人
た
ち
と
の
仕
事
に
加
え
、
商
品
写
真

の
撮
影
や
チ
ラ
シ
な
ど
を
自
力
で
作
る

の
が
難
し
い
と
感
じ
る
人
へ
の
作
成
支

援
、
ガ
イ
ド
活
動
な
ど
を
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
遠
野
の
人
た
ち
の
ス
テ
キ
な
ア
イ
テ

ム
を
魅
力
的
に
見
せ
る
お
手
伝
い
と
、

観
光
客
に
遠
野
を
好
き
に
な
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
こ
れ
か
ら

も
し
て
い
き
た
い
で
す
。

▼参加費　無料　

▼予約　不要　

▼申し込み・問い合わせ　電話（62-7887）または角田隊員

にメール（kshizuka@tono-yamasatonet.com）
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News Hotline まちの話題

　首都圏在住の宮守町出身者らで構成される同会の総会が

都内で開かれ、71人が出席しました。昨年度の事業報告や

決算について審議し承認。本年度は関係団体と交流し遠野

ファンの拡大に取り組みます。総会後は６月にラストラン

を迎えたＳＬ銀河の様子を上映。参加者は古里への思いを

深めました。宮﨑洋
よう

子
こ

さん（塚沢地区出身）は、「同郷の皆

さんと元気に再会できて楽しい会だった」と振り返りました。

古里遠野に思いをはせる

７月２日 第26回「みやもりふるさと会」総会

古里の思い出話に花を咲かせた参加者たち

　租税教室が遠野北小学校（浅沼寿
とし

典
のり

校長、生徒248人）で

開かれ、６年生56人が税に関する知識を深めました。市税

務課の職員が講話し、税金の種類や役割、使われ方につい

て解説。クイズやビデオ上映などを通じて、税の大切さを

伝えました。阿部京
きょう

祐
すけ

さんは、「身近な消費税は知ってい

たけれど、知らない税金もたくさんあった。もっと税につ

いて勉強してみたい」と感想を話しました。

税の大切さについて学びを深める

租税教室６月22日

将来の進路、考えるきっかけに

７月７日キャリア講話「遠野人から学ぼう」

将来の進路選択について真剣に考える

　安全祈願祭は宮守町鱒沢地区で行われ、関係者や近隣住

民など38人が出席。四方はらいやくわ入れの儀式を行い、

工事の安全を祈願しました。同地区センターは来年３月に

完成予定。遠野産の木材を使った平屋建て約438平方㍍の

施設が整備されます。多田市長は、「地区センターを拠点

に鱒沢地区の新たな歴史を皆さんと共に築いていきたい」

とあいさつしました。

地区センター新築工事、安全願う

７月９日鱒沢地区センター新築工事　安全祈願祭

　同大会が宮守町柏木平優遊広場で開催され、市内外から

約3,000人が来場。人馬一体となって障害物を乗り越える

姿に観客から大きな拍手と声援が送られました。全12レー

スに16頭が参加。最大975㌔の重りを引き、起伏のある直

線150㍍のコースに挑みました。斉藤修
しゅう

一
いち

さん（花巻市）は、

「人馬で息を合わせ坂を上る姿に迫力を感じた。また来年

も見るのが楽しみです」と笑顔で会場を後にしました。

人馬一体の力強い走りに大熱狂

第45回東北馬力大会馬の里遠野大会６月25日

人馬一体の力強いレースが多くの観客を魅了した

７月18日

　同考える会があすもあ遠野で開催され、地元団体や企業

の代表者ら28人が参加しました。市担当者がこれまでの経

緯と検討されてきた整備案を説明。その後、ＪＲから既存

駅舎の活用を含む３案が新たに提案されました。参加者は

駅舎の耐震補強に関する意見などを交換。河野好
よし

宣
のぶ

会長は、

「前向きな提案をいただいた。さまざまな可能性を探り、

検討を進めていきたい」と今後の展望を語りました。

駅舎利活用の可能性探る

新たな整備案の説明に耳を傾ける参加者

「こども本の森 遠野」名誉館長委嘱式及び講演会

言葉で感じる、遠野の魅力

７月23日

遠野駅舎の未来を考える会

　講演会があえりあ遠野で開催され、市内外から約160人

が参加しました。子どもが弁当を作って登校する食育活動

「弁当の日」を提唱する竹下和
かず

男
お

さんが講演。家族で一緒に

料理や食事をする時間が増えると、他人を思いやる心や考

える力が育つと力を込めました。参加した髙田耀
かが

莉
り

さん（遠

野高３年）は、「作った料理を美味しいと食べてもらえると

嬉しい。家族で料理を楽しみたい」と声を弾ませました。

料理で育む子どもの成長

「ぱすぽる10周年記念講演会」６月24日

料理で子どもに自信が生まれると話す竹下さん

みんなの税が何に使われているのか学ぶ児童

　同講話が遠野中学校（堀村克
かつ

利
とし

校長、生徒343人）で開催。

１年生105人が遠野で働く社会人から仕事内容を教わり、

将来の進路について考えました。 ▽農林畜産業 ▽観光 ▽郷

土芸能 ▽町おこし ▽特産品開発 ▽福祉――の６分野から15

人が講義。仕事のやりがいや遠野で働く魅力などを伝えま

した。佐々木颯
そう

太
た

さんは、「職業選択や将来の進路などを

考えるきっかけになった」と講義を振り返りました。

工事の安全を願いくわ入れを行った

　委嘱式と講演会があえりあ遠野で開かれ、約200人が来

場。作家の若竹千
ち

佐
さ

子
こ

さん（本市出身）にこども本の森 遠

野の名誉館長が委嘱されました。同日は「遠野の魅力をみ

んなで語ろう」と題し若竹さんが講演。遠野の方言は思い

やりや魅力にあふれていると話しました。下関博
ひろ

子
こ

さん（青

笹町）は、「方言は他の言葉に代えられない意味が込められ

ている。改めて方言の良さを感じた」と笑みを浮かべました。講演では若竹さんが執筆した小説の一節が朗読された
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②を入れた小鍋で５分煮る。

　しらたきを５㎝に切り、熱湯でさっ

とゆで水気を切って③に加える。

　【Ａ】を加え、10分煮る。

　絹さやの筋を取り千切りにし加える。

１分煮たら火を止める。

　薄皮を取ったたらこを加え和える。

　

Vol.18英語＆方言

Global＆localグローカル

このコーナーでは、例文を遠野の方言（ローカル）と

英語（グローバル）で紹介します。

【監修】方言／運萬治
はる

男
お

さん（２代目カッパおじさん）　英訳／スペ

ンサー・ターリーさん（米国チャタヌーガ市出身）　

夏休みだべ　みずあびでも行ってこ

おっかねぇがら川さは行ぐなよ。

方言（遠野の言葉）だと

Southern English（チャタヌーガ的表現）

　テイク　　 ア  ディップ

「水泳」

「みずあび」

「Take a dip」

夏休みでしょ、水泳に行って来たら？
怖いから川には行かないでね

意味

お題

例文

Cook

食改善推進員

今月の担当

の皆さん

宮守支部

栄養満点♪ 食育レシピ Cook
食改善推進員おすすめ！食改善推進員おすすめ！

新じゃがとたらこ
の彩り煮

１人分の栄養価１人分の栄養価
エネルギー160㌔㌍、たんぱく質4.7

㌘、脂質0.4㌘、カリウム629㍉㌘、

ビタミンＣ42㍉㌘、食塩１㌘

！
おすすめポイントおすすめポイント

じゃがいもに含まれるビタミンＣ

は熱に強いのが特徴。美肌効果・

免疫力アップに期待できます。

●材料（４人分）

じゃがいも４個、たらこ20㌘、しらた

き200㌘、絹さや４枚、水600cc、かつ

お節15㌘

【Ａ】濃口しょうゆ大さじ１、酒大さじ

２、みりん大さじ３

●作り方

　水を沸騰させ、かつお節を加えたら

火を止める。

　かつお節が鍋底に沈んだら、キッチ

ンペーパーを敷いたザルでこす。

　じゃがいもの皮を剥き６等分にし、３

１

わらすっこインフォ
Vol.111子育てするなら遠野！

Info
麻しん（はしか）の予防接種を受けよう！

市保健医療課（☎68-3186)問い合わせ

みんなの投稿

わがやのアイドル
元気なわらすっこを紹介します！新婚さん写真も募集中です。

Photo

▲

募集内容 子どもまたは新婚さん写真（友だち・

家族などと一緒に撮った写真でも可）　

▲

申込方

法 お気に入りの写真と「代表者氏名」「電話番号」

を添えて応募ください。確認後、返信します。※

メールの場合は件名に【「広報遠野」写真応募】と入

力し、「koho@city.tono.iwate.jp」に送信ください。

ＱＲを読み取り

送信できます

お気に入りの写真を載せて

思い出の１冊にしませんか？募 集集

２

Vol.29

School高校生ライフ

部
長
 及

川
嵩

し ゅ う

弥
や

さんに聞

き
ま
し
た

高校生が学校や部活動などの様子を紹介します。

Ｑ .どんな部活？

　部員全員が遠野中学校出身。

９人中８人が経験者です。部

員は少ないですが、その分チ

ームワークは良いです。みん

なで楽しく練習しています。

Ｑ .活動を教えてください

　部活は週６日で平日は約２

時間半活動しています。今は

レシーブやサーブなどの基礎

練習が中心です。学年関係な

く意見を出し合って、練習メ

ニューを決めています。

Ｑ .ひとこと！

　県大会出場に向け、地区予

選突破が直近の目標です。県

大会の目標はベスト８！ 先

輩たちが果たせなかった目標

を受け継ぎ、１試合でも多く

勝てるように頑張ります。

目指せ、県大会ベスト８！

遠野高校
男子バレーボール部

●所属人数…９人

●顧問の先生…谷
や

上
がみ

裕
ゆう

子
こ

先生

●部活動指導員…菊池賢
まさ

仁
と

コーチ

●目標…県ベスト８！
３

４

２

６

５

７

遠野町　美
み

沙
さ

さんのお子さん

３歳ちゃん㊧千葉 朱
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　現在、国内で麻しんの感染が広

がっています。麻しんは感染力が

強く、

△

咳・鼻水

△

39℃以上の発

熱

△

発疹――などの症状が特徴。

肺炎や中耳炎などの合併症を起こ

すこともあります。

　最も有効な予防策は予防接種を

受けること。市は、子どもを対象

に麻しん・風しんの予防接種を実

施しています。接種費用は無料。

対象者には予診票を渡していま

す。早めに接種を受けましょう！

■使用ワクチン　麻しん風しん混合ワクチン

■対象　１回目

▲

１歳～２歳未満

　　　　２回目

▲

保育・幼稚園の年長児

　　　　※対象を過ぎると費用は全額自己負担

■接種方法　指定の医療機関で接種

１_ バレーボール部の皆さん 

２_ スパイクは助走とフォーム

を確認しながら ３_ レシーブ

はどんなボールも返せるように

It's summer break,why don't you take a dip？

Rivers are scary,so don't go there.

イッツ　　 サマー　　 ブレーク　 ホワイ　 ドント　　ユー　 テイク　 ア　ディップ

　リバーズ　　 アー　 スケアリー　ソー   ドント　　 ゴー　　 ゼア

１

個人情報に配慮し、

ホームページ上での

慶弔欄の掲載は

控えさせていただきます。
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編集後記

菊池 和さん
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丁寧な作業を心掛け、

快適なカーライフを支えたい

▼ ▼ ▼

＝小友町＝

Kikuchi Tomoka

（28歳）

◆休日の過ごし方は…キャンプ

◆自己分析すると…照れ屋、真面目

◆理想のタイプは…運転が上手な人、話が合う人

このコーナーで紹介する人を募集しています。詳しくは広報担当まで（☎62-2111内線215）

2
0
2
3

N
o
.
2
1
88

月
号

と
じ

穴
の

目
安

に
ご

利
用

く
だ

さ
い

発
行

/遠
野

市
　

編
集

/総
務

企
画

部
　

〒
028-0592　

岩
手

県
遠

野
市

中
央

通
り

９
番

１
号

☎
0198（

62）2111　
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
/https://www.ci

ty.tono.i
wate.jp

/　
 

E-mail：
koho@city.tono.iwate.jp　

　
印

刷
/遠

野
コ

ロ
ニ

ー
▼

広
報

遠
野

有料広告

北豊トーヨー住器㈱
☎６２-４０９８

カーポート、風除室、サンルーム、玄関ドア交換など
快適な暮らしのお手伝いをいたします！

安心の自社施工
　お見積りは無料です

網戸張替え、ガラス交換、ドア修理など困りごと相談ください

サニージュ

快適な物干し空間を♪強い日差しをカットして心地よいお部屋に！

スタイルシェード

支障木 ・危険木で支障木 ・危険木で
お困りではないですか？お困りではないですか？

お気軽にご連絡ください！お気軽にご連絡ください！

誠和土木建設 株式会社 誠和土木建設 株式会社 特殊伐採部特殊伐採部

遠野市松崎町駒木２-16-１遠野市松崎町駒木２-16-１

☎☎ 0198-62-1212　FAX 0198-62-01250198-62-1212　FAX 0198-62-0125

パートアルバイト募集パートアルバイト募集  （豚舎の洗浄作業）（豚舎の洗浄作業）

正社員も随時募集！正社員も随時募集！

毎週木曜日限定！

８時半～17時（1,100円/時）

北日本ＪＡ畜産株式会社 北日本ＪＡ畜産株式会社 （附馬牛町東禅寺）（附馬牛町東禅寺）

☎☎0198-64-28210198-64-2821  （管理部 /宮澤・大和）（管理部 /宮澤・大和）

詳しくはこちら詳しくはこちら

シャワー完備・作業服

貸与・通勤費支給

（60分休み）

　泉商事㈱に勤める和
ともか

さん。ガ

ソリンスタンドで給油やオイル

交換などの作業を担当していま

す。「車に気持ちよく乗っても

らえるよう丁寧な作業を心掛け

ています」とほほえみます。

　今年、コーティング施工技能

資格を取得。仕事の幅を広げ、

新しい作業にも挑戦しています。

休日はキャンプに行きリフレッ

シュ。星を眺めるのが好きと話

します。和さんは、「作業を頼

んで良かったと思ってもらえる

と嬉しい。皆さんの快適なカー

ライフを支えたいです」と抱負

を語りました。

◆７月広報発行後、冊子がほしいとたくさんの人から問い合わせいただき

ました。ＳＬの写真が良いと褒めてもらえたことも。……（照）。 写真やレ

イアウト、文章にいつも悩みますが、来月号も頑張るぞーーー！　（北田）

◆研修で２日間東京へ行ってきました。真夏日続きでとにかく蒸し暑い。

遠野の過ごしやすい気候が恋しくなりました。梅雨も明け、いよいよ夏本

番ですね。熱中症とアイスの食べ過ぎには十分気をつけましょう！（菊池）


