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宮守銀河通信とは宮守地区のまちづくりの『今』を伝えるための不定期発行の通信で

す。今回は、今月初旬に開催されました宮守地域づくり連絡協議会臨時総会と各チーム

の最新の取り組み状況等をお知らせします！！

Vol.4

11月3日(火・祝)に宮守地域づく

り連絡協議会の臨時総会がＪＡい
わて花巻旧宮守支店を会場に開
催され26名が出席しました。
今回の臨時総会は、前号(宮守
銀河通信Vol.3)の記事にもあった
運営組織準備委員会(全５回)で

決定した宮守地域づくり連絡協議
会の組織の改編、役員の承認、
業務委託申請について承認をい
ただくために開催しました。議事
の内容は、いずれも可決され新
役員10名も承認されました。

また、宮守地域づくり連絡協議
会の名称が「宮守銀河まちづくり
協議会」と改められました。

宮守地域づくり連絡協議会 臨時総会

会 長 八重樫 正昇
(新町自治振興会長)

副会長 千 葉 孝 造
(下郷地区自治会長)

副会長 菅 原 伴 耕
(宮守町行政区長会長)
(遠野市社会教育福祉協議会宮守支部長)

幹 事 菊 池 省 治
(鹿込地区自治振興会長)

幹 事 菊 池 誠 志
(上宮守文化振興会長)

幹 事 阿 部 正 一
(宮守地域教育協議会長)

幹 事 多 田 京 司
(宮守町民生児童委員協議会長)
(宮守地区防犯協会長)

幹 事 千 葉 義 光
(宮守町老人クラブ連合会長)

監 事 板 倉 善 美
(岩根橋自治会長)

監 事 川 野 政 光
(塚沢自治会長)

宮守 まちづくり協議会

一口メモ

市と業務委託の協定締結をする業務の内容は大きく
分けると以下の４点がメインとなります。

１ 地域づくりの支援に関すること
２ 市民協働に関すること
３ 生涯学習に関すること
４ 職員の労務管理に関すること

新役員

挨拶をする八重樫会長



現在、健康づくり教室「やや本気のストレッチ2020」を

毎週火曜日に開催中です。詳しい日程は下記のとおり。

ストレッチをすることで関節可動域が広がり、筋肉をほ

ぐし、血液循環をよくし、疲労回復するなどの効果があ

ります。開催初回の11月17日は10名の参加があり、受

講者は運動不足などで硬くなっている関節や筋肉が少

しづつほぐされ、気持ちよさそうな様子でした。

まだ、定員に余裕がございますので、ぜひ、ご参加く

ださい。希望の方は、下記問い合わせ先までご連絡下

さい。

やや本気のストレッチ2020
ストレッチや筋トレで体をリフレッシュさせませんか？

開催場所：健康管理センター 開催時間：19時～20時

受講料：200円 講師：藤原優人（みやもりホール）

開催日：11月17日(火)、11月24日(火)、12月１日(火)、12月７日(火)、12月15日(火)

問合先：宮守銀河まちづくり協議会事務局(宮守地区センター内)
tel 67-2115 fax 67-2157

☆各チームの取り組状況☆

くらしチームでは、草刈りや除雪をしてくれる方の有償

ボランティアを募集する予定をしています。草刈り(刈り

払い機での)に自信がある方や、除雪が大好きな方、地

域に貢献したいという方、またそのような方たちを知って

いる！という方はぜひぜひ情報をお待ちしております。

情報をお持ちの方は下記連絡先までお願いします！！

くらしチーム事務局 (宮守地区センター内)

TEL0198-67-2115  FAX0198-67-2157

担当 村上

11月17日(火)の教室の様子


