
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□対 象  小学生以下の親子 

                           □講 師  遠野市食生活改善推進員団体連絡協議会 

                           □受講料  500 円（１家族につき） 

                           □定 員   20 名程度 

                           □携行品  エプロン、三角巾 

  

申し込み先 

                                        遠野地区センター 

                                        TEL ６２－４４１１(内線 211) 

                                        担当 菊池一郎・箱山大樹 

 


