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み ん な の 広 場

葛

青春

の ク外
セイシュン
トー

　
爽
や
か
な
笑
顔
が
印
象
的
な
竜

之
さ
ん
。
キ
ク
コ
ウ
ス
ト
ア
バ
イ

パ
ス
店
で
精
肉
の
加
工
や
販
売
を

担
当
し
て
5
年
目
に
な
り
ま
す
。

「
お
客
様
が
見
た
目
で
選
ん
で
い

く
も
の
。
肉
の
切
り
口
や
並
べ
方

に
、
特
に
気
を
遣
っ
て
い
ま
す
」

と
話
し
ま
す
。

　
中
学
時
代
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
、
高
校
で
は
サ
ッ
カ
ー
に
励
ん

だ
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
。
「
サ
ッ
カ
ー

は
大
好
き
な
こ
と
な
の
で
、
全
然

苦
に
な
り
ま
せ
ん
」
と
、
現
在
も

サ
ッ
カ
ー
と
フ
ッ
ト
サ
ル
の
３

チ
ー
ム
に
所
属
し
、
練
習
や
試
合

に
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　「
　
歳
ま
で
に
結
婚
し
て
、
い

２５

つ
も
笑
顔
が
絶
え
な
い
幸
せ
な
家

庭
を
築
き
た
い
」
と
人
生
設
計
を

語
る
竜
之
さ
ん
。
「
家
族
で
フ
ッ

ト
サ
ル
チ
ー
ム
が
作
れ
た
ら
い
い

で
す
ね
」
と
笑
顔
で
夢
を
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

鞄
性
格
は
…
周
囲
に
あ
ま
り
流
さ

れ
ず
、
マ
イ
ペ
ー
ス

鞄
理
想
の
女
性
…
料
理
が
上
手
な

人鞄
休
日
の
過
ご
し
方
は
…
ド
ラ
イ

ブ
を
兼
ね
て
、
盛
岡
や
花
巻
へ
買

い
物
に
行
く

自
分
の
家
族
の
チ
ー
ム
を
つ
く
り

フ
ッ
ト
サ
ル
す
る
の
が
楽
し
み

厚楽 竜之さん(２２歳）＝土淵町＝
あつらく・たつゆき

３０

菊池     敬   三  さん （８１歳） 
けい ぞう

  　　  ツ ナ さん （７６歳）
＝宮守町＝

―結婚のとき、五十年の思い出は。

（敬三）職場の上司の紹介で付き合

うようになりました。気軽に話せ

る同僚で気も合ったので、一緒に

なれて良かったです。

（ツナ）とても優しい人だと思って

いました。当時宮守に１台しかな

いトラックを借りて、嫁入り道具

を運んだことを覚えています。

（敬三）去年の県陸上記録会６０洲

走で優勝したことです。この年齢

で優勝でき、まだまだこれから、

と自信につながりました。

（ツナ）映画「遠野物語」にエキスト

ラとして出演したことです。選ば

れるとは思っていなかったので非

常にうれしかったです。

―今の楽しみ、お互いに言いたい

ことは。

（敬三）孫の成長が何よりの楽しみ

です。活発な孫に元気をもらい、

毎日が充実しています。

（ツナ）グラウンドゴルフです。友

人といろいろな大会に出場してい

ます。健康にもいいですし、ずっ

と続けたいです。

（敬三）健康が一番です。互いに家

族を見守って、いつまでも一緒に

暮らしましょう。

（ツナ）いつも優しくしてくれて感

謝しています。二人仲良く一日で

も長く過ごしましょう。

一緒にいつまでも健康に暮らしましょう

いつも優しくしてくれてありがとう

ともに歩んで半世紀
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Voice皆さんの声
市政なんでも相談箱など、市に寄せら

れた市民の皆さんの声をご紹介します。

各コーナーで紹介する人や、広報へのご意見・ご感想を

を募集しています。詳しくは、市経営企画室まで。

Child わがやのアイドル

伝えたい遠野郷のレシピ
～１００年先まで残したい遠野の味～罫

寺沢だんご汁（みそ味）

ひとこと…寺沢高原から取った名前です。団子の材料にじゃがいも

を代用しているのが特徴です。じゃがいもは裏ごしすると舌ざわり

が良くなります。しょう油味でもおいしくいただけます。

●●作り方●●（４人分）

材料 じゃがいも１４０守、片栗粉２５守、

しめじ６０守、ごぼう２０守、にんじん２０

守、はくさい６０守、角こんにゃく５０守、

鶏肉６０守、長ねぎ２０守、だし汁４カッ

プ、みそ大さじ２

陰じゃがいもは洗って丸ごと茹で、熱

いうちに皮をむきつぶす。片栗粉を混

ぜよく し  と  ね 、へそっこ団子に丸める
・ ・ ・

隠ごぼうとにんじんはさきがき、はく

さいとこんにゃくは短冊切りにする

韻だし汁で野菜と鶏肉を煮る。野菜が

煮えたらみそで味をとり団子を入れる

吋団子が煮えたらねぎを散らす（隠し

味に牛乳大さじ１ぐらい入れると味が

まろやかになる）

遠野市食生活改善推進員

理事の皆さん

わたしたちがつくりました

元気娘のジュリ！
かわいらしく、丈夫に育ってね。

 樹  里 ちゃん（H１８．１０．２５生）
じゅ り

松崎町

菊池 正  樹 　さん
まさ き

　　 千  穂  子 さん
ち ほ こ の長女

煙パパとママから一言

３１

※提言への回答について

　「市政なんでも相談箱」への相談や提言

には、受け付け後１カ月以内に回答を送

付することとしています。なお、匿名で

の提言や問い合わせ、正しい連絡先（住

所、電話番号）が書かれていないものへ

は回答出来かねますのでご了承願います。

□市内のスーパーなどの駐車場の身体障

害者用スペースに、マタニティマーク

の表示板が設置してあります。しかし、

妊産婦・身体障害者・高齢者と明記し

ているうち妊産婦の文字が大きく、利

用者に誤解を招きます。また、身体障

害者用と別に設置するべきではないで

しょうか。（小友町　Ｈ.Ｋさん）

■マタニティマークの優先駐車表示板は、

市内事業者へも配布し、妊産婦に限ら

ず障がい者や高齢者にも利用できるス

ペースとして活用いただいています。

スペースの増設については、施設の駐

車可能台数や利用状況にもよりますが、

事業者にも相談していきます。表示の

大きさは今後統一するなど対応してい

きます。（子育て総合支援室長）

□先日、市役所に自転車で行った際、来

客者用駐輪場が満杯で屋根の外に停め

ざるを得ませんでした。中には古く、

長期間使用されていないような物も放

置されていました。撤去や別の場所に

保管するなど、駐輪場を広くしてほし

いです。（早瀬町　Ｓ.Ｉさん）

■市役所駐輪場の利用に際し、ご不便を

お掛けして申し訳ありませんでした。

市役所駐輪場は来客者用と職員・公務

用とを分けておりますが、その利用が

徹底されていませんでした。職員へは

直ちに利用の徹底を行うとともに、所

有者が不明の物については早速撤去を

行いました。今後も利用いただき、お

気づきの点がございましたらご指摘を

お願いします。（管理情報課長）


